SISTEM PERNAPASAN PADA MANUSIA

Lembar Kerja Siswa (LKS) .

A KELAS KONTROL
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Pertemuan

TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah melakukan diskusi kelompok dan studi pustaka siswa dapat :

1.

Menjelaskan keterkaitan antara struktur dan fungsi hidung dalam sistem
pernapasan pada manusia.

Menjelaskan keterkaitan antara struktur dan fungsi faring dalam sistem
pernapasan pada manusia.

Menjelaskan keterkaitan antara struktur dan fungsi laring dalam sistem

pernapasan pada manusia.

Menjelaskan keterkaitan antara struktur dan fungsi trakea dalam sistem

pernapasan pada manusia

Petunjuk :

Kerjakan LKS A atau B dan berpikirlah secara mandiri!
Setelah itu, bergabunglah dengan pasanganmu dan kerjakan LKS A dan B
dengan saling bertukar pikiran!

Tuliskan jawaban dengan ringkas dan jelas pada tempat yang disediakan!
Presentasikan hasil diskusi kalian!
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1. Perhatikan gambar struktur rongga hidung hidung di bawah ini :

Goblet cells Ciliated epithelial cells

Lendir

Gland duct

(Destisilfia, 2012)

Berdasarkan gambar di atas, jelaskan hubungan antara struktur rongga hidung
dengan fungsinya dalam pada sistem pernapasan! (Skor 2)

Nasal cavity

Nasopharynx

Oropharynx

Laryngopharynx

(Destisilfia, 2012)

Berdasarkan gambar di atas, jelaskan hubungan antara struktur faring dengan
fungsinya dalam pada sistem pernapasan! (Skor 2)



Tutang Rawa
trakea
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perhatikan gambar di bawah ini!

Glotis

Tonsil Laring

Berdasarkan gambar di atas, jelaskan hubungan antara struktur laring dengan
fungsinya dalam pada sistem pernapasan! (Skor 2)
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4. Perhatikan gambar di bawah in!

Trachea @— Escphagus
otot trakea - Wartilago hisfin cincin "¢

Lamina propra
- elastic fibers

Lamina propria
{elastc fibres)

MM

(Merta, 2012)

Berdasarkan gambar di atas, jelaskan hubungan antara struktur trakea dengan
fungsinya dalam pada sistem pernapasan! (Skor 2)
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Lsiler erja Siowa (LiES) ~ pereman

1
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SISTENIRERNARAS ANIRADINANUSA S
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Anggota kelompok:

|
|
|
|
1
:
i 1. Menjelaskan keterkaitan antara struktur dan fungsi bronkus dalam sistem
! pernapasan pada manusia.
: 2. Menjelaskan keterkaitan antara struktur dan fungsi bronkiolus dalam sistem
: pernapasan pada manusia
| 3. Menjelaskan keterkaitan antara struktur dan fungsi alveolus dalam sistem
| pernapasan pada manusia.
I 4. Menjelaskan keterkaitan struktur dan proses pernapasan pada manusia.
|
|
Petunjuk :
1. Kerjakan LKS A atau B dan berpikirlah secara mandiri!
2. Setelah itu, bergabunglah dengan pasanganmu dan kerjakan LKS A dan B
dengan saling bertukar pikiran!
3. Tuliskan jawaban dengan ringkas dan jelas pada tempat yang disediakan!

4,

TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah melakukan diskusi kelompok dan studi pustaka siswa dapat :

Presentasikan hasil diskusi kalian!

\
\
\
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1. Perhatikan gambar di bawah ini!

(Merta, 2012)

Berdasarkan gambar di atas, jelaskan hubungan antara struktur bronkus dengan
fungsinya dalam pada sistem pernapasan! (Skor 2)

2. Perhatikan gambar di bawah ini!

Bronchiole

membran basal
-serabut elastik
i otot polos submukosa
epitelium
PRI tamina propria
adventia
jaringan paru-pary

M pembuluh darah

(Merta, 2012)

Berdasarkan gambar di atas, jelaskan hubungan antara struktur bronkiolus dengan
fungsinya dalam pada sistem pernapasan! (Skor 2)
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3. Perhatikan di bawah ini!

GAS EXCHANGE

ALVEOLI

(Munawar, 2012)

Berdasarkan gambar di atas, jelaskan keterkaitan antara struktur alveolus dan
fungsinya pada pernapasan! (Skor 2)

EXHALATION

Diaphragm relaxes
(moves up)

(Fazriyah, 2012)

Dalam mekanisme pernapasan selalu terjadi proses inspirasi dan ekspirasi secara
bergantian. Bagaimanakah proses inspirasi dan ekspirasi pernapasan dada pada

manusia? (Skor 4)



SISTEM PERNAPASAN PADA MANUSIA
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Lembar [Kerja Siswa (LKS) // Pertemuan

)
(& :
: KELOMPOK KONTROL |
: |
11 ]
2l
Anggota kelompok:
L ey kg A
2
TUJUAN PEMBELAJARAN
Setelah melakukan diskusi kelompok dan studi pustaka siswa dapat :
1. Menjelaskan keterkaitan antara struktur, fungsi dan proses
pernapasan yang menyebabkan kelainan/ penyakit pada sistem
pernapasan pada manusia.
2. Menjelaskan upaya menghindari/pencegahan kelainan/penyakit
pada sistem pernapasan pada manusia.
3. Menjelaskan pemanfaatan tekhnologi yang digunakan untuk
membantu bernapas
Petunjuk :
1. Kerjakan LKS A atau B dan berpikirlah secara mandiri!
2. Setelah itu, bergabunglah dengan pasanganmu dan kerjakan LKS A dan B

3.
4.

dengan saling bertukar pikiran!
Tuliskan jawaban dengan ringkas dan jelas pada tempat yang disediakan!
Presentasikan hasil diskusi kalian
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1. Perhatikan gambar di bawah ini :

Asthmatic bronchiole
. R

(Anonim, 2011)

Dari gambar di atas. Jelaskan hubungan antara penyebab terjadinya
kelainan/penyakit asma dengan prosesnya dalam pernapasan pada manusia!
(Skor 2)

2. Isilah tabel di bawah ini. Tulislah penyebab dan upaya pencegahan pada penyakit
emfisema. (Skor 3)

Nama penyakit/kelainan Penyebab dan upaya pencegahan penyakit
pada sistem pernapasan
pada manusia
Emfisema s

3. Tuliskan dan jelaskan salah satu alat tekhnologi yang digunakan untuk membantu
sistem pernapasan! (Skor 2)
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Pertemuan

Lembar Kerja Siswa (LKS)
PISTEM PERNAPASAN PADAMANUSY \ 2

D KELAS KONTROL
D

Anggota kelompok:

TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah melakukan diskusi kelompok dan studi pustaka siswa
dapat :

4. Menjelaskan keterkaitan antara struktur, fungsi dan proses
pernapasan yang menyebabkan kelainan/ penyakit pada sistem
pernapasan pada manusia.

. Menjelaskan upaya menghindari/pencegahan
kelainan/penyakit pada sistem pernapasan pada manusia.

. Menjelaskan pemanfaatan tekhnologi yang digunakan untuk
membantu bernapas

Petunjuk :
1. Kerjakan LKS A atau B dan berpikirlah secara mandiri!
2. Setelah itu, bergabunglah dengan pasanganmu dan kerjakan LKS A dan B
dengan saling bertukar pikiran!
3. Tuliskan jawaban dengan ringkas dan jelas pada tempat yang disediakan!
4. Presentasikan hasil diskusi kalian



106

1. Perhatikan gambar di bawah ini :

Bronkitis Bronkus normal

(Merta, 2012)

Dari gambar di atas. Jelaskan hubungan antara penyebab terjadinya
kelainan/penyakit bronkitis dengan prosesnya dalam pernapasan pada manusia!
(Skor 2)

Isilah tabel di bawah ini. Tulislah penyebab dan upaya pencegahan pada penyakit
Pneumonia. (Skor 3)
Nama penyakit/kelainan Penyebab dan upaya
pada sistem pernapasan pencegahan penyakit
pada manusia
PREUMONIA e
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Perhatikan gambar di bawah ini!

Volume tdad S0 I
Volume cadangan insprasi 1500cc | Kapasiaswital =
Volume cadangan ekspirasi 2150 ¢cc | (3500¢c) { " Q‘xo’::mm
Volume residu 11000 cc J :
(L)
5000

4000

30004 -

200 T

( Merta, 2012)

Berdasarkan gambar di atas. Apa yang harus kita lakukan untuk mendapatkan
volume kapasitas vital paru-paru? (Skor 2)



