
 

 

 

 

ABSTRAK 

 

 

PENGGUNAAN METODE BERMAIN DALAM PEMBELAJARAN GERAK 

TARI KANGGURU DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL TANGKIT BATU 

MUARA PUTIH LAMPUNG SELATAN  

TAHUN AJARAN 2014/2015 

 

 

Oleh  

 

 

VITA FAUZIA ULFA 

 

 

Penelitian ini bertujuan  mendeskripsikan penggunaan metode bermain dalam 

pembelajaran proses gerak tari kangguru di TK Aisyiyah Bustanul Athafal Tangkit 

Batu Muara Putih Lampung Selatan. Penelitian menggunakan metode deskriptif 

kualitatif. Teknik yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah observasi, 

dokumentasi, wawancara dan nontes. Penggunaan metode bermain sangat membantu 

memberikan semangat dalam pemebelajaran yang menyenangkan. Hasil penelitian 

ini menunjukan bahwa pembelajaran gerak tari kangguru menggunakan metode 

bermain baik, karena siswa mampu memeragakan gerak tari kangguru dari motorik 

kasar yaitu lokomotor dan nonlokomotor serta motorik halus sesuai yang diajarkan 

guru. Temuan dari penelitian ini adalah anak sedikit kesulitan melakukan gerakan 

lokomotor jika gerakan dilakukan menggunakan tema dan hitungan. 
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