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Contextual Teaching and Learning (CTL) adalah pendekatan pembelajaran yang

menekankan keterlibatan siswa secara maksimal untuk menemukan konsep dan

menghubungkannya dengan situasi kehidupan nyata. Aktivitas ini mendorong

siswa untuk dapat menerapkannya dalam kehidupan mereka. Populasi penelitian

ini adalah siswa kelas VII SMP Darul Istiqomah Mataram Baru Lampung Timur.

Sampel penelitian siswa kelas VIIb yang diambil secara cluster random sampling.

Data aktivitas belajar diperoleh melalui pengamatan langsung oleh observer

sedangkan data pemahaman konsep matematis diperoleh melalui test tertulis

pemahaman konsep matematis materi pokok himpunan. Kesimpulan penelitian ini

adalah pendekatan kontekstual berpengaruh positif dalam meningkatkan aktivitas

belajar dan kemampuan pemahaman konsep matematis siswa kelas VII SMP

Darul Istiqomah Mataram Baru Lampung Timur Semester Ganjil Tahun Pelajaran

2014/2015.
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