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VI.  KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan bahwa: 

 

1. Ketahanan pangan rumah tangga di Desa Pancasila Kecamatan Natar 

Kabupaten Lampung Selatan yang termasuk dalam peserta program 

MKRPL berada dalam kriteria tahan pangan, kurang pangan, rentan 

pangan, rawan pangan berturut-turut adalah sebesar 16,67% , 33,33%, 

20,00% dan 30,00%.  Kriteria tahan pangan, kurang pangan, rentan 

pangan, dan rawan pangan pada non peserta program MKRPL masing-

masing sebesar 6,67%, 20,00%, 40,00%, dan 33,33%. 

 

2. Faktor yang mempengaruhi ketahanan pangan rumah tangga di Desa 

Pancasila Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan adalah harga 

telur dan pendidikan ibu rumah tangga. 

 

3. Program MKRPL dapat menambah ketersedian sayuran namun belum 

bermanfaat secara nyata dalam meningkatkan ketahanan pangan rumah 

tangga pada musim kemarau.  Pengeluaran yang dapat dihemat dari hasil 

program MKRPL adalah sebesar Rp 193.433,33/RT/tahun. 
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B. Saran 

 

1. Program MKRPL di Desa Pancasila pada saat musim kemarau tanaman 

tidak terurus dikarenakan tidak tersedianya air yang cukup untuk 

menyiram tanaman.  Bagi pemerintah atau instansi terkait perlu adanya 

pendampingan untuk ketersediaan air dan pemanfaatan sumur bor secara 

optimal supaya pada saat musim kemarau rumah tangga peserta program 

MKRPL dapat tetap memelihara tanaman tersebut. 

 

2. Bagi peneliti lain dapat dilakukan penelitian lebih lanjut tentang program 

MKRPL, selain itu peneliti juga dapat melakukan penelitian saat musim 

hujan, karena penelitian ini dilakukan pada saat musim kemarau.     

 

 

 

 

 


