Appendix 8.

(It is modified from Niken Lisanty, S.Psi.)

PETUNJUK PENGISIAN:

N

Tulis nama, nomor absen dan kelas anda pada tempat yang disediakan.

Bacalah dengan teliti dan pahami isi pertanyaannya.
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Silahkan menjawab pertanyaan-pertanyaan berikut dengan memilih YA atau TIDAK
sesuai dengan diri anda dengan memberi tanda silang (X) pada kotak.

Nama :

Kelas :
Absen :

NO PERTANYAAN YA TIDAK

1 Saya termasuk orang yang suka berbicara dengan orang
banyak

2 Saya sangat taat aturan dan tidak mau protes

3 Saya orang yang dapat menghangatkan suasana

4 Saya suka melakukan kesibukan yang tidak melibatkan orang
lain

5 Saya senang pergi ke acara atau tempat keramaian dan
bertemu dengan berbagai orang

6 Saya termasuk orang yang tidak suka berbicara dan lebih suka
membaca

7 Saya orang yang cenderung dominan dibanding tunduk pada
orang lain

8 Saya orang yang sulit menerima pendapat orang lain karena
saya yakin pada pendirian saya

9 Saya adalah orang yang agresif dan selalu mau tahu

10 | Saya sering merasa grogi dan ragu memberi pendapat

11 | Saya mudah mendekati orang lain dan mudah berteman

12 | Saya jarang sekali menunjukkan kemarahan saya pada orang
sekitar

13 | Saya senang bertemu dan berkenalan dengan teman-teman
baru

14 | Saya tidak terlalu peduli dengan masalah orang lain

15 | Saya senang berada di lingkungan yang aktif dan berinteraksi
dengan mereka

16 | Saya cenderung untuk tidak menyapa orang lain, sebelum
mereka menyapa saya lebih dulu

17 | Saya ingin mengenal beberapa orang penting, dengan
demikian saya mendapatkan informasi penting juga

18 | Kadang-kadang sukar bagi saya untuk mempertahankan hak
saya, karena tidak suka berbicara
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19 | Saya lebih suka mengikuti kehendak pribadi dibanding
mengikuti aturan

20 | Bila mungkin, saya akan menghindar dari keramaian

21 | Saya suka memperhatikan keperluan orang lain dan menolong
mereka

22 | Saya merasa minder karena saya merasa ada yang kurang
pada diri saya

23 | Bila dalam suatu kelompok saya diminta untuk memulai suatu
diskusi, saya tidak akan malu

24 | Hanya sedikit orang yang tahu apa yang sesungguhnya saya
pikirkan

25 | Bila saya menjadi bosan, saya suka melakukan kegiatan yang
aktif.

26 | Saya butuh banyak waktu untuk sendiri dan jauh dari
keramaian

27 | Mudah bagi saya untuk meminta pertolongan teman-teman
meskipun saya tidak dapat membalasnya

28 | Apabila dalam suatu kelompok, saya mengalami kesulitan
untuk berpikir hal yang tepat untuk dibicarakan

29 | Saya tidak takut masuk sendirian ke dalam suatu ruangan
yang didalamnya berkumpul orang-orang yang sedang
berbicara

30 | Saya sulit memulai percakapan apabila bertemu dengan orang

yang baru saya kenal




