
1. Rubrik penilaian PsYcomotor

Aspek yang dinilai

M"iffian a*aiah dengan berlari sekencangnya

Melakukan tolakan dengan salah satukaki yang terlcu{

Mela}<r:kan gerak melayang di atas udara aiar sikap

badan
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3. Rubrik Penilaian Kognitif

Nilai: Skor max 20
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Nilai: N. Psyco + Nitai Afektif + Nilai Konitif : | +2+ 3
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Rubrik penil aian afaktif

Perilaku yang diinginkan

Kedisiplinan
Kerjasama dengan teman
Toleransi
Bersedi a berbagai temPat

JUMLAH

Pertanyaan yang diajukan

nagaimana cara melakukan awalan?

eagaimana cara melalmkan tolakan?

Bagaimana cara melalarkan sikap badan?

R^Irimana cara melalctrkan sikap mendarat?
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