V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian khususnya analisis data dan pengujian hasil
pengolahan data telah diuraikan pada bagian terdahulu tentang hasil dan

pembahasan, maka penulis akan menarik kesimpulan.

Adanya hubungan yang nyata antara pola asuh orang tua dengan kepercayaan diri
peserta didik di MTs Muhammadiyah 1 Natar Lampung Selatan Tahun Pelajaran
2014/2015. Dapat diketahui bahwa sebagian responden menunjukkan bahwa pola
asuh orang tua sangat berpengaruh terhadap kepercayaan diri siswa, dimana
semakin baik pola asuh orang tua yang diberikan kepada anak maka akan baik
pula kepercayaan diri anak. Karena anak akan melihat dan meniru apa yang
dilakukan oleh kedua orang tuanya. Karena orang tua adalah tauladan dan

panutan anak dalam keluarga.
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B. Saran

Setelah penulis menyelesaikan penelitian, membahas dan mengambil

kesimpulan hasil penelitian maka penulis memberikan saran-saran:

1. Sekolah sebagai lembaga pendidikan hendaknya memberikan
pengarahan kepada siswanya dengan bantuan dari guru sehingga dapat
menciptakan kondisi yang kondusif bagi siswa-siswa itu sendiri untuk
meningkatkan kepercayaan dirinya dengan cara melatih berbicara
didepan kelas kepada setiap siswa dan bertanggung jawab dengan
tugas yang di berikan guru.

2. Para orang tua, hendaknya memperhatikan pola asuh yang di berikan
kepada anaknya sehingga dapat menjadi contoh atau tauladan bagi
anak-anaknya dalam setiap perilaku di kehidupan sehari-hari terutama
dalam lingkungan keluarga sehingga anak dapat mencontoh perilaku
yang positif dari orang tua dan diterapkan di kehidupan sehari-sehari.

3. Sebagai seorang anak, para siswa hendaknya lebih terbuka kepada
orang tua bukan berusaha untuk menjauh karena komunikasi yang
baik antara anak dan orang tua akan mempererat kasih sayang anak
dengan orang tua dan orang tua lebih mengetahui apa saja kebutuhan

atau keinginan anak.



