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Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya aspek perkembangan sosial
emosional anak usia 5-6 tahun di TKIT AL-HUDA Branti Raya Lampung
Selatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh aktivitas permainan
budaya lokal terhadap perkembangan sosial emosional anak. Metode penelitian
yang digunakan adalah Pre-Experimental. Desain penelitian menggunakan One
Group Pretest-Posttest. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah
sampling jenuh. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik
observasi dan dokumentasi. Instrument penelitian menggunakan lembar observasi
atau pedoman observasi. Teknik analisis data menggunakan analisis tabel silang
dan analisis uji regresi linier sederhana. Hasil penelitian menunjukkan terdapat
pengaruh antara aktivitas bermain menggunakan permainan budaya lokal terhadap
perkembangan sosial emosional anak. Hal ini dibuktikan dengan adanya
peningkatan aspek perkembangan sosial emosional anak usia 5-6 tahun di TKIT
AL-HUDA Branti Raya Lampung Selatan sebanyak 4-5 peningkatan setiap
pertemuan.

Kata kunci: Aktivitas, Permainan Budaya Lokal, dan Sosial Emosional Anak
Usia Dini.


