V.SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan hasil pengujian hipotesis dapat
dismpulkan bahwa ada pengaruh aktivitas bermain menggunakan permainan
budaya loka terhadap peningkatan aspek perkembangan sosial emosional
anak usia 5-6 tahun di TKIT AL-HUDA Branti Raya Lampung Selatan
Tahun Ajaran 2014/2015. Hal ini dapat dilihat dari hasil analisis regresi yang
menyatakan ada peningkatan aspek perkembangan sosid emosional anak
yang signifikan dan positif dengan aktivitas bermain yang menggunakan
permainan budaya lokal. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa aspek
perkembangan sosia dan emosional anak meningkat sebanyak 4 sampai 5

peningkatan setiap pertemuan.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian dan pembahasan, maka penulis
mengemukakan saran sebagai berikut.
1. Kepada Guru, dapat menjadikan penelitian ini sebagai acuan dalam
mengembangkan  permainan yang tepat untuk  meningkatkan
perkembangan sosid emosional anak usia dini  disekolah yakni

mengembangkan permainan budaya lokal dalam setiap pembelgjaran.
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2. Bagi Kepala Sekolah, dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai bahan
pertimbangan untuk membuat struktur perencanaan pembelgaran dengan
menggunakan metode belgar sambil bermain atau belgjar melaui
permainan.

3. Bagi Pendliti lain, dapat menjadikan hasil penélitian ini sebagai referensi

atau rujukan apabilaingin melakukan penelitian yang seperti ini.



