Lampiran 3

Lembar Panduan Observasi konsep diri

Nama
Kelas
Hari/tgl

. - . Sebelum Setelah
Gejala Konsep diri Negatif Konseling Konseling
tidak percaya diri
Tidak Mudah bergaul

merasa tidak memiliki kelebihan

mudah merasa putus asa

Tidak mudah menyikapi kegagalan

Mudah tersinggung jika dikritik

Total




