
Lampiran 6 

Pada saat temuan Awal 

 

Gambar 1. Siswa melakukan Pemanasan 

 

  

Gambar 2. Siswa sedang berdiri dipinggir kolam bersiap-siap 

melakukan gerakan tungkai 



 

Gambar 3. Siswa melakukan keterampilan gerak dasar renang gaya bebas 

 

 
 

Gambar 4. Siswa berdiri dipinggir kolam bersiap melakukan keterampilan  

gerak dasar renang gaya bebas 



 

Gambar 5. Siswa berdiri dipinggir kolam bersiap melakukan keterampilan 

 gerak dasar renang gaya bebas 

 

 

 

 

Gambar 6. Siswa melakukan keterampilan gerak dasar renang gaya bebas 

 

 



Siklus Pertama 

 

Gambar 1. Siswa berdiri bersiap-siap melakukan gerak dasar renang dengan  

alat bantu drigen 

 

 

 

Gambar 2. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan alat bantu 

drigen 



 

Gambar 3. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan alat bantu 

drigen 

 

 

Gambar 4. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas 

dengan alat bantu drigen 



 

Gambar 5. Siswa berdiri siap melakukan gerak dasar renang gaya bebas 

 

 

Gambar 6. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan drigen 



 

Gambar 7. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan drigen 

 

 

Gambar 8. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan drigen. 

 



Siklus Kedua 

 
Gambar 1. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan papa  

seluncur 

 

 

Gambar 2. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan papan 

seluncur 



 

Gambar 3. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan papan 

seluncur 

 

 

Gambar 4. Siswa melakukan gerak dasar renang gaya bebas dengan papan 

seluncur 

 

 



 


