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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk dan tipologi bullying, serta
memahami dampak bullying yang terjadi pada pelajar di kecamatan Bumi
Nabung. Penelitian ini dilakukan di empat sekolah, yaitu: SMP Negeri 2 Bumi
Nabung, SMP PGRI 1 Bumi Nabung, MTs Ma’arif 05 Bumi Nabung, MTs
Ma’arif 08 Bumi Nabung dengan memakai metode kualitatif. Data dikumpulkan
dengan teknik studi dokumen, observasi, dan wawancara mendalam. Hasil
penelitian ini menemukan: pertama, bentuk bullying kontak verbal langsung,
yaitu: memberi nama panggilan/julukkan, pemerasan beserta ancaman. Bentuk
bullying non-verbal langsung, yaitu: menjahili dengan mencoret tubuh
menggunakan spidol. Kedua, tipologi bullying kekerasan terbuka (overt), dan
kekerasan agresif. Ketiga, dampak bullying terhadap kehidupan individu:
menimbulkan rasa takut, dan suka menyendiri, dampak bullying terhadap
kehidupan sosial: enggan berinteraksi, dan merasa minder, serta dampak bullying
terhadap kehidupan akademik: suasana belajar tidak nyaman, dan prestasi nilai
menjadi standar.
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