
 

 

 

 

 

 

V.  KESIMPULAN 

 

 

 

A. Kesimpulan  

 

 

Kesimpulan yang didapat dari penelitian ini adalah: 

1. Teh dari bahan baku daun muda jambu biji berdaging merah memiliki warna, 

aroma dan penerimaan keseluruhan memberikan nilai yang paling disukai 

oleh panelis semi terlatih.  

2. Teh dari bahan baku daun tua jambu biji berdaging merah memiliki rasa  

yang paling disukai, yaitu dengan rasa seduhan teh agak sepat. 

3. Bahan baku yang menghasilkan seduhan teh paling baik adalah  

daun muda jambu biji berdaging merah. 

4. Varietas jambu biji dan tingkat ketuaan daun berpengaruh terhadap warna, 

aroma, dan rasa seduhan teh herbal daun jambu biji.  

 

B. Saran 

 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang penulis 

sampaikan untuk meningkatkan kualitas teh herbal daun jambu biji,  

antara lain : 

1. Penggunaan sprayer dan kipas angin pada proses oksidasi enzimatis dinilai 

kurang efisien untuk pengendalian suhu dan kelembaban udara, hal ini 
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menyebabkan bubuk teh yang diproses akan mengalami penguapan air dan 

menurunkan mutu teh.  Perlu alat untuk menjaga kelembaban udara yaitu 

humidifier.  

2. Perlu penelitian lebih lanjut tentang kandungan kimia pada daun jambu biji 

selama proses pengolahan teh berlangsung, untuk menghasilkan teh yang 

berkualitas.  

 

 


