
Lampiran 2 

Data Tes Tingkat Kebugaran Jasmani jenjang SD/MI (kelompok umur 10 – 12 

tahun.  

No. Nama 
Hasil tes 

Kebugaran 

Keterangan Tingkat 

Kebugaran 

1. Adi Wahyu Basuki 13 Kurang 

2. Ahmad Ilfandi 20 Baik 

3. Akbar Dwi Febrianto 13 Kurang 

4. A. Nurlian Afif 11 Kurang 

5. Bagus Riandi 15 Sedang 

6. Danang Vanamai 12 Kurang 

7. Haidar Dwiki Yahya 14 Sedang 

8. Dandra Alan Faris 12 Kurang 

9. Deigo Sanjaya 12 Kurang 

10. Fadli Ikhwanul Faruq 21 Baik 

11. Basirudin 19 Baik 

12. M. Dimyati Romadhon 17 Sedang 

13. Arjun Bima Pratama 12 Kurang 

14. Khoiruddin 15 Sedang 

15. Imam Maulana Ikhsan 15 Sedang 

16. Ivan Dafalih 9 Kurang Sekali 

17. Rizal Hidayatullah 14 Sedang 

 


