Foto pengambilan data lari jarak pendek (sprint) di Pondok Pesantren Tri Bhakti At-
Taqwa Raman Utara tanggal 22 Maret 2013.

Foto pengambilan data gantung tekuk siku dan angkat tubuh di Pondok Pesantren Tri
Bhakti At-Tagwa Raman Utara
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Foto pengambilan data baring duduk (sit up) kelompok umur 10 — 12 tahun di Pondok
Pesantren Tri Bhakti At-Tagwa Raman Utara.

Foto pengambilan data baring duduk (sit up) kelompok umur 13 — 19 tahun di Pondok
Pesantren Tri Bhakti At-Taqwa Rama Utara.



Foto pengambilan data toncat tegak (vertical jump) di Pondok Pesantren Tri Bhakti At-
Tagwa Raman Utara



Foto-foto pengambilan data lari jarak menengah di Pondok Pesantren Tri Bhakti At-
Tagwa Raman Utara.



Foto aktivitas santri pada hari libur setelah melakukan bersih-bersih lingkungan.



Foto santri saat melaksanakan tugasnya menghafal dan membaca Al Qur’an di Pondok
Pesantren Tri Bhakti At-Taqwa Rama Utara.



