
Mirkan clalam seharil24 janr:
,,tr* a. ( )lkali b.( )2kali

e. ( y) tidak teratur
i;( )3kali d.( ))4kali

Tidur dalarn sehari/24 jam:
a. ( )s5jam b.(
e. ( /) tidak tenlur

Olahraga dalam sefrringgu:
a. ( )lkali b.(
e. ( )tidakpernah

kah saudara merokok?
a. ( )Ya

')6jam ,;.( )7jam d.( )z 81run

i

fiZkali o,( )3kali

b. ( U Tidak

Id.( ,)>4kali
I

irl
i.,

I

I

Ya, sudah'berapa lama saudara meroliol.'i'
a. ( )<lbulan
d. ( )sltahun

b.( )s obulan
e'( ): :ltuhun

!c.( )stobulan

sehari berapa batang rokok yang saudara hisap?
a. ( )<2batang b.( )5batang c.( )'Tbatang
d. ( ) l2batang e.( ) > 1 bungkus


