V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :

1. Konsentrasi ragi dan lama fermentasi tidak berpengaruh terhadap daya buih dan
viskositas MP-ASI.

2. MP-ASI dengan lama fermentasi 48 jam dan konsentrasi ragi 3% pada tepung
jagung memiliki sifat fisikokimia terbaik dengan daya buih 2,12% dan

sviskositas 9,50 BU.

B. Saran

Apabila akan dilakukan penelitian yang sama maka proses pengukusan perlu
diganti dengan proses perebusan sampai tekstur jagung lunak sehingga kulit ari

dapat terlepas.



