
ANGKET PENELITIAN

PENGARUH PENGUASAAN KONSEP DIRI TERHADAP TINGKAT
PENYESUAIAN DIRI SISWA DALAM LINGKUNGAN BELAJAR
PADA SISWA KELAS X SMA NEGERI 10  BANDAR LAMPUNG

TAHUN PELAJARAN 2011/2012

Oleh

Ria Widyastuti
NPM 0613032039

PENGANTAR

Angket ini dipergunakan untuk keperluan penelitian ilmiah dan tidak bermaksud
untuk mencari kesalahan atau kekurangan pihak manapun juga. Semua informasi
yang saudara/i berikan merupakan data yang sangat berguna dalam penelitian ini.

Oleh karena itu saudara/i diharapkan dapat mengisi angket ini sesuai dengan
keadaan dan pengalaman saudara/i. Atas kesediaan saudara/i untuk mengisi
angket ini saya ucapkan terima kasih dan semoga Allah SWT selalu melimpahkan
taufik dan hidayah-Nya kepada kita semua. Amin.

PETUNJUK

1. Bacalah pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan teliti sebelum dijawab.
2. Setiap pertanyaan disertai dengan beberapa alternatif jawaban yang harus

saudara/i pilih, dengan cara memberikan tanda silang (X) pada jawaban yang
saudara/i anggap sesuai.

3. Pertanyaan ini tidak akan menimbulkan akibat apapun terhadap diri saudara/i
yang bersifat umum, untuk itu saya mengharapkan saudara/i mengisi angket
ini dengan sejujurnya.

4. Sebelum diserahkan, periksa kembali apakah pertanyaan tersebut telah diisi
dengan benar dan dijawab seluruhnya.

5. Isilah titik-titik di bawah ini dengan jelas dan benar.

No. Responden : .......

A. IDENTITAS SISWA

1. Nama Lengkap : ..............................................................

2. Tempat / Tanggal Lahir : ..............................................................

3. Jenis Kelamin : ..............................................................

4. Kelas : ..............................................................



B. INDIKATOR PENGUASAAN KONSEP DIRI

a. Keyakinan

1. Apakah Anda memiliki keyakinan mampu beradaptasi dengan
lingkungan baru?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

2. Apakah Anda memiliki keyakinan diri untuk berhasil dalam belajar?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

3. Apakah Anda memiliki keyakinan mengikuti pelajaran di lingkungan
belajar yang baru?
a. Ya
b. Kadang
c. Tidak

4. Apakah Anda memiliki keyakinan bahwa Anda mampu bergaul
dengan teman-teman yang memiliki karakteristik yang berbeda?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

5. Apakah Anda memiliki semangat belajar tanpa dipengaruhi oleh orang lain?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

6. Di dalam ujian, apakah Anda berusaha untuk tidak menggantungkan
diri dengan teman-teman Anda?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

7. Ketika Anda mengerjakan ujian, apakah Anda berusaha lebih baik
dari yang sudah-sudah?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

b. Pandangan

8. Apakah pergaulan akan mempengaruhi sikap dan perilaku Anda?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak



9. Apakah di dalam bergaul, Anda cenderung memilih-milih teman?
a. Ya
b Kadang-kadang
c. Tidak

10. Apakah di dalam bergaul, Anda dipengaruhi oleh teman-teman Anda?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak Pernah

c. Penilaian

11. Apakah Anda termasuk orang yang mudah menyesuaikan diri dengan
lingkungan yang baru?
a. Ya
b Kadang-kadang
c. Tidak

12. Apakah Anda termasuk orang yang disukai oleh teman-teman Anda?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

13. Apakah Anda termasuk orang yang dijadikan panutan / teladan bagi
teman-teman Anda?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

14. Apakah Anda termasuk orang yang berkemauan dan bekerja keras?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

15. Apakah Anda termasuk orang yang mudah bergaul?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

C. INDIKATOR TINGKAT PENYESUAIAN DIRI SISWA DALAM
LINGKUNGAN BELAJAR

a. Menerima Perubahan

16. Apakah Anda menerima perubahan yang terjadi dalam lingkungan
belajar Anda?
a. Ya, menerima
b. Kadang-kadang
c. Tidak Menerima



17. Apakah Anda menerima perkembangan IPTEK dalam kegiatan
belajar?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

18. Apakah Anda menerima secara kritis terhadap perubahan atas
perkembangan belajar sesuai dengan kebutuhan masyarakat?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

b. Mengatasi Perubahan

19. Dalam menghadapi perubahan dengan perkembangan sosial, Anda
berusaha melakukan secara selektif.
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak

20. Apakah Anda meminta bantuan kepada guru atau teman Anda jika
mengalami kesulitan belajar?
a. Ya
b. Kadang-kadang
c. Tidak


