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Penelitian ini bertujuan untuk : (1)  mengetahui peranan POKMAS di  Kabupaten 

Tulang Bawang dalam Program GSMK, (2) mengetahui tingkat partisipasi 

masyarakat di Kabupaten Tulang Bawang dalam Program GSMK, dan (3) 

mengetahui hubungan antara peranan POKMAS dengan tingkat  partisipasi 

masyarakat dalam Program GSMK di Kabupaten Tulang Bawang. Penelitian ini 

dilakukan di Kabupaten Tulang Bawang pada bulan Juni-Juli 2013. Sampel yang 

diambil adalah 53 responden masyarakat yang memiliki peran dalam Program 

GSMK dan 70 anggota POKMAS. Metode yang digunakan untuk penelitian ini 

adalah analisis deskriptif kualitatif. Analisis data yang digunakan adalah analisis 

rank Spearman. Hasil penelitian menunjukkan, (1) peranan POKMAS dalam 

program GSMK di Kabupaten Tulang Bawang termasuk dalam kategori tinggi, 

(2) tingkat partisipasi masyarakat dalam Program GSMK di Kabupaten Tulang 

Bawang termasuk dalam kategori sangat tinggi, dan (3) terdapat hubungan yang 

nyata antara peranan POKMAS dan tingkat partisipasi dalam program GSMK, 

artinya semakin tinggi peranan POKMAS dalam melaksanakan program GSMK, 

maka semakin tinggi tingkat partisipasi  masyarakat dalam program GSMK di 

Kabupaten Tulang Bawang. 
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