
 

 

 

 

 

 

 

 

V.  KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

A.  Kesimpulan 

 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut :  

1. Umur simpan salak paling lama 23 hari, terdapat pada penyimpanan dengan 

menggunakan wadah ember dengan pemberian air pendingin lebih tinggi dari 

permukaan pasir. 

2. Semakin tinggi suhu pasir dan semakin lama penyimpanan maka nilai 

kekerasan buah salak lebih cepat menurun atau buah menjadi lebih cepat 

lunak, dan bobot buah salak juga semakin menurun. 

3. Total padatan terlarut buah salak sedikit mengalami kenaikan pada awal 

penyimpanan, selanjutnya akan mengalami penurunan hingga salak busuk.   

  

B. Saran 

 

Saran yang dapat diberikan yaitu sebaiknya penyimpanan dengan menggunakan 

media pasir diterapkan di tempat-tempat yang dingin, dan air pendingin yang 

digunakan adalah air sumur yang diambil pada malam hari. 
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