ABSTRAK

PENGGUNAAN MEDIA VIDEO PADA PEMBELAJARAN
TARI BEDANA DALAM KEGIATAN EKSTRAKULIKULER
SISWA KELAS VIII SMP NEGERI 1 BATANGHARI NUBAN

LAMPUNG TIMUR

Oleh

GRACIA GESTI NAWANGSASI

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan penggunaan media video
pada pembelajaran tari Bedana dalam kegiatan ekstrakulikuler siswa kelas VIII
SMP Negeri 1 Batanghari Nuban Lampung Timur.

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Sumber data
dalam penelitian ini adalah siswa kelas V11l yang mengikuti kegiatan
ekstrakulikuler tari di SMP Negeri 1 Batanghari Nuban Lampung Timur yang
berjumlah 20 siswa yang tediri dari 12 siswa perempuan dan 8 siswa laki-laki.
Teknik pengumpulan data observasi berperan serta yaitu observasi pengamatan
secara langsung, wawancara, dan dokumentasi. Instrument penelitian
menggunakan panduan observasi, panduan wawancara, panduan dokumentasi,
panduan penilaian aktivitas siswa, panduan penggunaan media video, dan
panduan penilaian tes praktik.

Penggunaan media video dapat mempermudah proses pembelajaran tari Bedana,
sehingga siswa lebih tertarik untuk mempelajari tarian yang sebelumnya belum
dipelajari. Kemampuan menari siswa dengan menggunakan media video pada
pembelajaran tari Bedana dalam kegiatan ekstrakulikuler tari siswa kelas V111
SMP Negeri 1 Batanghari Nuban Lampung Timur dengan nilai rata-rata 74 dan
termasuk dalam kriteria cukup.



