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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

 

 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

dapat diambil kesimpulan bahwa : 

1. Terdapat pengaruh kontrol diri terhadap degradasi moral pada usia sekolah 

di kelas VIII MTs Nahdlatul Ulama Kaliawi Tanjungkarang Pusat Bandar 

Lampung Tahun Pelajaran 2012-2013. Pengaruh kontrol diri terhadap 

degradasi moral pada usia sekolah di kelas VIII berada pada kategori kuat. 

2. Terdapat pengaruh lingkungan keluarga terhadap degradasi moral pada 

usia sekolah di kelas VIII MTs Nahdlatul Ulama Kaliawi Tanjungkarang 

Pusat Bandar Lampung Tahun Pelajaran 2012-2013. Pengaruh lingkungan 

keluarga terhadap degradasi moral pada usia sekolah di kelas VIII berada 

pada kategori kuat. 

 

5.2 Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

mengemukakan beberapa saran kepada pihak-pihak yang terkait dalam 

penelitian : 

 

1. Orang tua, dapat turut mencegah dan mengurangi degradasi moral anak 

dengan cara memberikan perhatian yang cukup dari setiap permasalahan 
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yang dialami, mengawasi dan membimbing anak baik didalam maupun 

diluar rumah, memberikan contoh sikap moral serta berbahasa yang baik 

dan menanamkan nilai-nilai karakter yang sesuai dengan budaya bangsa 

dan agama.  

 

2. Guru, dapat mengurangi degradasi moral anak dengan cara memberikan 

pemahaman mengenai nilai-nilai dan sikap moral yang sesuai dengan 

karakter Pancasila, memberikan contoh ketauladanan yang baik agar 

dapat ditiru siswa dalam baik pergaulan dalam lingkungan keluarga, 

sekolah maupun masyarakat, dan memberikan perhatian terhadap bakat 

yang dimiliki siswa untuk dibimbing kearah yang positif.   

 

3. Siswa, dapat mencegah terjadinya degradasi moral dalam diri dengan 

menerapkan nilai-nilai dan norma yang diajarkan oleh orang tua dan guru, 

menyibukkan diri dengan kegiatan-kegiatan keagamaan ataupun kegiatan-

kegiatan positif yang mendidik yang sesuai hobi sehingga mampu 

mengasah bakat yang dimiliki. 

 

 

 

 

 


