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SANWACANA 

 

 

 

 

Asalamualaikum. Wr. Wb 

 

Puji syukur ke hadirat Allah SWT yang senantiasa melimpahkan rahmat dan 

hidayah-Nya, hingga akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Sholawat 

dan Salam semoga selalu tercurah kepada baginda Rasulullah SAW yang mulia. 

 

 

Skripsi dengan judul “Kontribusi Kekuatan Otot Lengan, Kekuatan Otot Tungkai 

dan Kelentukan Terhadap Kemampuan Bantingan Pinggul Pada Atlet Gulat 

PPLP Lampung Tahun 2014”adalah dalam rangka memenuhi salah satu syarat 

untuk pencapaian gelar Sarjana Pendidikan di Universitas Lampung.  

 

Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada:  

 

1. Bapak Drs. Suranto, M.Kes selaku Pembimbing pertama sekaligus 

Pembimbing Akademik yang telah memberikan bimbingan, pengarahan 

dan motivasi serta kepercayaan kepada penulis. 

2. Bapak HeruSulistianta, S.Pd. M.Or selaku Pembimbing kedua yang juga 

telah memberikan bimbingan, pengarahan dan motivasi serta kepercayaan 

kepada penulis 

3. Bapak Drs. Ade Jubaedi, M.Pd selaku Pembahas yang juga telah 

memberikan bimbingan dan pengarahan serta kepercayaan kepada penulis 

4. Bapak Dr. Hi. Bujang Rahman, M.S selaku Dekan FKIP Universitas 

Lampung. 

5. Ibu Dr. Riswanti Rini, M.Si. Selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan FKIP 

Universitas Lampung.  

6. Bapak Drs. Ade Jubaedi, M.Pd selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Jasmani dan Kesehatan FKIP Universitas Lampung.  

7. Kedua sahabatku, Yoga Harlis, Dan Pandu dharma, yang selalu setia 

menemaniku dalam situasi apapun. 

8. Kepala SMK N 1 GedongTataan  yang telah memberikan bantuan dan 

masukan selama penulis melakukan penelitian. yang telah memberikan 

izin untuk melaksanakan penelitian pada siswa bapak. 

9. Siswa SMK N 1 Gedong Tataan dan seluruh rekan-rekan terimakasih atas 

waktu dan kerjasamanya. 

10. Ibuku dan Bapakku terimakasih atas semua doa, semangat dan motivasi 

yang kalian berikan kepada saya. 

11. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah 

membantu penyelesaian tugas akhir ini. 
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Akhir kata, Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, 

akan tetapi sedikit harapan semoga skripsi yang sederhana ini dapat berguna dan 

bermanfaat bagi kita semua. Amiin. 

Wasalamualaikum Wr. Wb. 

 

Bandar Lampung, Agustus 2015 

Penulis 

 

 

 

Muhammad Gandi Maulana 

 
 


