V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa:

1. Dodol coklat terbaik adalah dodol coklat dengan penambahan gula pasir 35%
memiliki skor tekstur plastis, warna coklat, aroma khas coklat, rasa manis,
kadar air 16,87%, kadar abu 0,51%, kadar sukrosa 43,02%, kadar lemak
2,62%, kadar protein 3,84%, dan kadar karbohidrat by different 85,14%.

2. Berdasarkan pengujian total kapang dan uji duo trio sampel dodol coklat
terbaik selama penyimpanan yang telah dilakukan dapat dilihat bahwa dodol
coklat dapat disimpan sampai hari ke-5 dengan total kapang sebesar 1,84 x

102 koloni/gram dan pada uji duo trio belum mengalami perubahan.

5.2 Saran

Pengemasan dodol coklat yang dilakukan pada penelitian ini menggunakan plastik
pengemas jenis polietilen (PE). Oleh karena itu, pada penelitian selanjutnya
disarankan untuk menggunakan beberapa jenis pengemasan untuk mengetahui

pengaruhnya terhadap daya simpan dodol coklat.



