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V. SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

5. 1  Simpulan  

 

 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Kondisi atau keadaan sanitasi dan hygiene penjaja kantin sekolah dasar kota 

Bandar Lampung sudah baik (81%), walaupun demikian terdapat 19% 

responden yang menjawab “tidak” dalam hal mencuci tangan. Kondisi atau 

keadaan lingkungan kantin sekolah dasar kota Bandar Lampung cukup baik 

(68%), walaupun demikian terdapat 32% responden yang menjawab “tidak” 

dalam hal adanya saluran pembuangan air tertutup. Kondisi atau keadaan 

fasilitas dan peralatan kantin sekolah dasar kota Bandar Lampung cukup baik 

(61%), walaupun demikian terdapat 39% responden yang menjawab “tidak” 

dalam hal peralatan yang setelah dipakai. Kondisi suplai air kantin sekolah 

dasar kota Bandar Lampung kurang baik (42%). Kondisi atau keadaan 

bangunan kantin sekolah dasar kota Bandar Lampung kurang baik (41%). 

Kondisi atau keadaan kantin untuk penyimpanan makanan jajanan kantin 

sekolah dasar kota Bandar Lampung kurang baik (36%). 

 

2. Secara keseluruhan terdapat hubungan yang nyata (nilai P < 0,05) antara 

pengetahuan responden dan sikap responden terhadap kondisi sanitasi dan 
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hygiene kantin Sekolah Dasar, akan tetapi pada aspek penyimpanan makanan 

jajanan tidak terdapat hubungan yang nyata (nilai P > 0,05).  

 

5. 2 Saran 

 

 

1. Adanya kekurangan suplai air di sebagian besar kantin Sekolah Dasar, 

diharapkan pihak sekolah dapat menyediakan suplai air yang lebih baik, 

khususnya dalam penyediaan air bersih dan mengalir. 

2. Adanya kekurangan bangunan kantin yang memadai, sehingga dibutuhkan 

pembangunan bagi kantin Sekolah Dasar yang lebih baik dalam hal pintu, 

jendela, dan langit-langit kantin. 

3. Adanya kekurangan penyimpanan makanan jajanan kantin yang baik dan 

benar, maka dibutuhkan dilakukannya penyuluhan mengenai praktek 

penyimpanan makanan yang baik dan benar oleh pihak yang terkait kepada 

penjaja kantin Sekolah Dasar. 

4. Perlu adanya penyuluhan tentang pengelolaan kantin sehat oleh pemerintah 

daerah secara berkesinambungan. 

5. Perlu dilakukannya penelitian lanjutan mengenai gizi makanan jajanan yang 

dijual di kantin sehingga makanan tersebut sehat untuk di konsumsi anak 

Sekolah Dasar Kota Bandar Lampung. 


