
 
 

 

 

 

 

 

 

KONTRIBUSI POWER OTOT LENGAN, KEKUATAN OTOT 

TUNGKAI DAN KELENTUKAN TERHADAP HASIL  

ROLL BELAKANG PADA SISWA PUTRA KELAS 

 VII SMP N 1 PESISIR TENGAH KRUI 
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ENO IRDIANTO 
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