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Penelitian ini bertujuan untuk memperbaiki mutu proses pembelajaran dan 

menemukan dengan tepat: 1) prosedur desain pembelajaran, 2) prosedur 

pelaksanaan pembelajaran, 3) asesmen pembelajaran, dan 4) peningkatan aktivitas 

dan hasil belajar siswa dengan menggunakan model pembelajaran problem 

solving. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan yang dilakukan di kelas, dengan 

subjek penelitian dua kelas yaitu siswa kelas 5A dan 5B di SDN 4 Jati Mulyo 

Lampung Selatan. Data dikumpulkan dengan tes dan observasi, dan dianalisis 

secara deskriptif kualitatif . 

Hasil penelitian ini adalah: 1) desain pembelajaran diawali dengan analisis 

kebutuhan belajar aktif siswa untuk memecahkan masalah; tujuanya adalah siswa 

mampu mendeskripsikan perjuangan tokoh-tokoh daerah; materi pokok 

perjuangan tokoh daerah melawan penjajah; media, gambar,bahan bacaan dari 

berbagai sumber. 2) pelaksanaan pembelajaran dilakukan dengan tahap explorasi: 

siswa berkelompok merumuskan masalah dan curahan gagasan menjawab 

pertanyaan. Tahap elaborasi: siswa menggumpulkan jawaban sementara 

mempersiapkan kesimpulan. Tahap konfirmasi: presentasi menyampaikan 

kesimpulan dan ditanggapu kelompok lain. 3) prosedut asesmen dilakukan dengan 

pretast dan postest; instrumen evaluasi bentuk soal esai dan telah diuji validitas 

(0,707%) dan reabilitas (0,221%). 4) aktivitas dan hasil belajar problem solving 

setiap siklusnya terjadi peningkatan dari 68,42% menjadi 89,47% dan peningkatan 

aktivitas dari 29,76% menjadi 82,14%. 
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