
 

 

V.  KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.  Kesimpulan 

 
Berdasrkan hasil dan pembahasan pada BAB IV maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Hasil observasi aktivitas siswa pada pembelajaran kemampuan gerak dasar 

serangan tinjuan pencak silat melalui model pembelajaran kelompok dapat 

meningkatkan aktivitas siswa pada setiap siklusnya.  

2. Dengan meningkatnya kemampuan gerak dasar serangan tinjuan pencak silat 

pada siswa kelas III SDN 1 Wiyono maka penelitian ini telah mencapai 

ketuntasan . 

 
B. Saran 

 
Berdasarkan penelitian,pembahasan dan kesimpulan maka perlu diajukan saran 

sebagai berikut: 

1. Agar guru lebih inovatif dalam memberikan strategi pembelajaran kepada 

siswa terutama siswa yang kurang mencapai KKM. 

2. Didalam kelompok siswa harus ditanamkan sikap solidaritas terhadap teman 

yang belum mampu melakukan gerak dasar serangan tinjuan pencak silat. 
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3. Untuk siswa agar selalu berupaya meningkatkan kemampuan gerak dasar 

serangan tinjuan pencak silat. 


