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Penelitian ini bertujuanuntukmengetahuipeningkatanhasil
belajargerakdasarforehanddenganmodifikasialatpada siswa kelas IV SD Negeri 2
WatesKec. Padang CerminKab.PesawaranTahun Pelajaran 2012/2013. Metode
yang dipergunakandalampenelitian ini adalahmetode Penelitian Tindakan Kelas
(Class room Action Reserch), dengan Tiga siklus, dimana padasetiap siklus
menggunakantindakan yang berbeda-beda.

Alat yang dimodifikasidalampenelitianiniadalah bet dan bola. Bet yang
digunakanadalahpapandengantebal 1,5 cm yang
dilapisikaretdanbentukmenyerupai bet yang sebenarnya,. dan bola
terbuatdarigabus (sterofom).

Subyekdalampenelitianiniadalahsiswa IV SD Negeri 2 WatesKec.Padang
CerminKab.Pesawaran yang berjumlah20siswa.Pengumpulan data
diambildaritesberupapengamatanketerampilangerakdasarforehandyang
meliputisikapawalataupersiapan, gerakanataupelaksanaandansikapakhir.

Hasilpenelitianinimenunjukkanadanyapeningkatanketerampilangerakdasarforehan
ddenganmenggunakanalatmodifikasipadasetiapsiklusnya.Adapunpeningkatanpada
setiapsiklusadalahsebagaiberikutsikluspertamasebesar40,00%,
sikluskeduasebesar60,00 %, siklusketiga 85,00.%
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