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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya aktivitas dan hasil belajar
siswa kelas V B SDN 06 Metro Barat pada mata pelajaran IPA. Rendahnya
aktivitas siswa dapat dilihat dari kurangnya pastisipasi aktif siswa dalam
mengikuti pembelajaran dan jarang bertanya mengenai materi yang diberikan.
Sedangkan rendahnya hasil belajar siswa dilihat dari adanya siswa yang belum
mencapai KKM dengan ketuntasan hasil belajar klasikal sebesar 41,93%. Tujuan
penelitian ini yaitu untuk mengetahui peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa
pada pembelajaran IPA dengan menggunakan model cooperative learning tipe
Numbered Heads Together (NHT).

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian tindakan kelas (classroom
action research) dengan model siklus. Setiap silusnya terdapat empat tahapan
yaitu perencanaan, pelaksanaan, obsevasi, dan refleksi. Teknik pengumpulan data
dilakukan dengan cara observasi dan tes hasil belajar. Data yang diperoleh lalu
dianalisis dengan menggunakan teknik analisis kualitatif dan kuantitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan menggunakan model
cooperative learning tipe NHT dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
siswa pada mata pelajaran IPA. Hal ini dapat dilihat dari peningkatan aktivitas
siswa dari siklus I ke siklus II yaitu dari kategori “cukup aktif” menjadi aktif”.
Sedangkan peningkatan ketuntasan hasil belajar siswa dari siklus I ke siklus II
dari kategori “sedang” menjadi “’tinggi” atau meningkat dari 51,61% pada siklus I
menjadi 77,42% pada siklus II.

Kata kunci: aktivitas belajar, hasil belajar, dan model cooperative learning,
Numbered Heads Together (NHT).



