
 

 

 

V. SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Penggunaan metode pembelajaran PQ4R  meningkatkan penguasaan 

konsep pada  materi pokok Ekosistem oleh siswa SMPN 13 Bandar 

Lampung. 

2. Penggunaan metode pembelajaran PQ4R  meningkatkan aktivitas belajar 

pada  materi pokok Ekosistem oleh siswa SMPN 13 Bandar Lampung. 

 

B. Saran 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dan kesimpulan yang diperoleh, 

maka penulis menyampaikan saran: 

1. Siswa pada waktu membuat pertanyaan pada diri sendiri, sebaiknya guru 

membatasi siswa hanya membuat satu pertanyaan saja. Sehingga siswa 

tidak kesulitan dalam tahap mejawab pertanyaan karena waktu yang 

dibatasi. 

2. Kepada calon peneliti yang akan menggunakan metode PQ4R untuk lebih 

bisa menekankan kepada siswa tentang tugasnya pada saat diskusi 

sehingga waktu yang disediakan akan lebih efektif. 



 

3. Metode pembelajaran PQ4R  ialah metode pembelajaran yang tahapnya 

memerlukan waktu yang lama, sehingga guru hendaknya merancang 

kesesuaian waktu dengan materi pokok agar pembelajaran dapat berjalan 

efektif dan efisien.  
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