
 

 

V. SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa:  

1. Penggunaan model pembelajaran kooperatif TPS berpengaruh secara 

signifikan terhadap penguasaan materi siswa. Hal ini ditunjukkan dengan 

penguasaan materi sistem pertahanan tubuh oleh siswa yang menggunakan 

model pembelajaran kooperatif TPS lebih tinggi dibandingkan dengan 

yang menggunakan metode diskusi 

2. Aktivitas siswa yang menggunakan model pembelajaran TPS lebih tinggi 

daripada yang menggunakan metode diskusi. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan, penulis menyampaikan saran 

sebagai berikut : 

1. Model TPS dapat dijadikan salah satu model pembelajaran alternatif 

untuk merangsang agar siswa aktif dalam pembelajaran. 

2. Bagi guru atau peneliti yang hendak menerapkan model pembelajaran 

TPS hendaknya merancang kesesuaian waktu dengan materi pokok agar 

pembelajaran dapat berjalan dengan efektif dan efisien. 


