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V. KESIMPULAN DAN SARAN 
 
 
 
A. Kesimpulan 

 
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dari penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa:  

1. Penggunaan model pembelajaran Snowball Throwing dapat meningkatkan 

penguasaan konsep siswa pada materi pokok sistem pernapasan pada 

siswa kelas XI semester genap SMA Persada Bandar Lampung Tahun 

Pelajaran 2011/2012. 

2. Penggunaan model pembelajaran Snowball Throwing dapat meningkatkan 

aktivitas siswa pada materi pokok sistem pernapasan pada siswa kelas XI 

semester genap SMA Persada Bandar Lampung Tahun Pelajaran 

2011/2012. 
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B. Saran 
 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, penulis memberikan 

beberapa saran sebagai berikut:  

1. Kepada guru hendaknya bisa menggunakan model pembelajaran 

Snowball Throwing sebagai salah satu alternatif dalam menyampaikan 

materi Sistem Pernapasan karena dapat membuat siswa ikut aktif dalam 

pembelajaran dan dapat meningkatkan penguasaan konsep siswa dan 

juga hendaknya merancang kesesuaian waktu dengan materi pokok 

pembelajaran agar dapat berjalan efektif dan efisien.  

 
2. Pada kelas yang menggunakan model pembelajaran Snowball Throwing 

sebaiknya guru menyediakan kertas pertanyaan sebelum pembelajaran 

dimulai sehingga dapat mengoptimalkan waktu yang tersedia. 
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