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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui upaya pelestarian budaya Lampung
melalui permainan rakyat Lampung pada siswa Sekolah Menengah Pertama se
Provinsi Lampung. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif.

Populasi yang diambil dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SMP se Provinsi
Lampung berjumlah 6828 siswa yang terdiri dari sembilan Sekolah Menengah
Pertama se Provinsi Lampung. Sampel penelitian sebanyak 648 siswa, diambil
dengan menggunakan teknik random sampling bertingkat.

Variabel terikat dalam penelitian ini adalah pelestarian budaya lampung dengan
permainan (Y), sedangkan variabel bebasnya adalah permainan rakyat Lampung
(X). Data penelitian diperoleh dari kuesioner.

Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa ada upaya pelestarian budaya Lampung
melalui permainan rakyat Lampung pada siswa Sekolah Menengah Pertama sudah
berjalan dengan baik dalam memperkenalkan dan melestarikan budaya pada siswa
di provinsi Lampung. Hal ini diketahui dari jawaban siswa yang sebagian besar
mendapatkan skor satu pada setiap jawaban serta antusiasme siswa dalam
mengikuti setiap permainan yang diberikan.



