
 

SANWACANA 

 

Puji dan syukur penulis haturkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena berkat rahmat dan 

anugerah-Nya, penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini berjudul Deskripsi Kebugaran Jasmani 

Siswa Kelas V dan Kelas VI putra dan putri SD Negeri 2 Gotong Royong Bandar Lampung 

Tahun Pelajaran 2011 – 2012 sebagai usaha meningkatkan kebugaran jasmani siswa di sekolah 

tersebut. 

 

Dalam pelaksanaan kegiatan ini, penulis menyadari bahwa semuanya tidak akan terselesaikan 

tanpa bantuan dari semua pihak, untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada :  

1. Drs. Wiyono, M.Pd selaku Dosen Pembimbing yang senantiasa memberi dukungan dan saran 

terbaik buat kami. 

2. Drs. Akor Sitepu, M.Pd, selaku Dosen Pembahas yang telah memberikan saran dan masukan 

dalam penyempurnaan dari penulisan tugas akhir ini. 

3. Drs. Wiyono, M.Pd, selaku Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan 

Rekreasi FKIP Universitas Lampung. 

4. H. Bujang Rahman, M.Si selaku Dekan FKIP Universitas Lampung 

5. Drs. Baharuddin R, M.Pd selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan FKIP Universitas Lampung. 

6. Bapak dan Ibu Dosen FKIP UNILA beserta staf yang telah banyak membantu. 

7. Kepala Sekolah SD Negeri 2 Gotong Royong 

8. Guru SDNegeri 2 Gotong Royong selaku Teman Sejawat yang senantiasa memberi saran dan 

waktunya.  
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9. Orang tuaku tercinta yang senantiasa memberikan semangat dan dukungan. 

10. Teman – teman dekatku yang membantu dan memberikan motivasi pada penulis. 

11. Seluruh pihak yang membantu baik secara langsung maupun tidak langsung.  

 

Semogasegalabantuansertakerjasama yang baik yang telahdiberikanmenjadi catatan 

amaldariTuhan Yang Maha Esa.  

 

Penulismenyadaribahwadalam Tugas Akhirinimasihterdapatbanyakkekurangan dan 

jauhdarikesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang bersifat membangun sangat 

penulis harapkan guna memperbaiki laporan ini. Akhir kata, penulis berharap semoga proposal 

ini dapat bermanfaat bagi kita semua.  

 
 

Bandar Lampung,                       2012 
 
 
 
 
 
            ITA RACHMAWATI 
NPM. 0913068011 
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