ABSTRAK

UPAYA MENINGKATKAN GERAK DASAR PASSING ATAS MELALUI
ALAT MODIFIKASI PADA SISWA KELAS VI
SD NEGERI 2 RAJABASA JAYA

Oleh:

MELLIYANI

Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri 2 Rajabasa jaya. yang bertujuan untuk
memperbaiki proses pembelajaran gerak dasar Pasing Atas Permainan Bola Volly
pada siswa SD Negeri 2 rajabasa jaya,serta memperbaiki dan meningkatkan gerak
dasar passing atas jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas ( Classrom
Action Research ) dengan subjek penelitian adalah siswa kelas VI SD Negeri 2
Rajabasa jaya yang berjumlah 3 siswa.

Hasil penelitian didapat dari setiap siklus , dan pada Tes awal diperoleh persentase
sebesar 27,3 %, hasil persentase dari siklus Pertama sebesar 56,76%, hasil
persentase dari siklus kedua sebesar 70,27%, dan hasil dari persentase siklus
ketiga sebesar 83,78%.

Kesimpulan yang diperoleh dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan alat

modifikasi,

1. Ternyata dapat meningkatkan gerak dasar pasing atas melalui alat modifikasi
pada siswa kelas VI SD Negeri 2 rajabasa jaya.

2. Dapat meningkatkan proses gerak dasar passing atas melalui alat modifikasi
pada siswa kelas VI SD Negeri 2 Rajabasa jaya.



