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Oleh 

ERLIYANTO 
 
Peneltian ini bertujuan untuk mengatasi ketidaksesuaian prasarana dan sarana 
dalam proses belajar menembak dalam permainan bola basket melalui modifikasi 
pada siswa kelas V SD Negeri 1 Tritunggal Mulyo Kecamatan Adiluwih 
Kabupaten Pringsewu. 
 
Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan 
menggunakan 3 Siklus. Siklus 1 menggunakan bola basket mini, siklus 2 
menggunakan bola kaki, dan siklus 3 menggunakan bola futsal serta 
menggunakan prasarana berupa ketinggian Ring yang telah dimodifikasi. Sampel 
yang digunakan adalah siswa kelas VI SD Negeri 1 Tritunggal Mulyo Kecamatan 
Adiluwih Kabupaten Pringsewu yang berjumlah 36 siswa dengan pertimbangan 
bahwa kelas tersebut berdasarkan dokumentasi hasil tes menembak mendapat 
nilai dibawah rerata kelas lainnya. Pengumpulan data pada setiap siklus dilakukan 
dengan menggunakan tabulasi dan prosentase. 
 
Hasil Penelitian menunjukkan bahwa masing-masing siklus terdapat peningkatan, 
yaitu siklus 1 sebesar 79,89 %. Siklus 2 sebesar 109,47 % dan siklus 3 143,86 %. 
Hasil Penelitian menunjukkan bahwa : (1) Pembelajaran menembak bola basket 
dengan menggunakan prasarana dan sarana modifikasi dengan 3 siklus telah 
terbukti menghasilkan proses pembelajaran yang efektif bagi siswa kelas VI SD 
Negeri 1 Tritunggal Mulyo Kecamatan Adiluwih Kabupaten Pringsewu, dan (2) 
Berdasarkan nilai rerata untuk meningkatkan hasil pembelajaran harus diberi 
perlakuan yang sesuai dengan menggunakan metode yang ditetapkan. 
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