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Penelitian ini bertujuan untukmemperbaikidan meningkatkan proses
pembelajarangerakdasarsmash dalampermainnanBulutangkismelalui modifikasi alat bantu
pada siswa kelas VI SDN 2JatiagungKec. AmbarawaPrengsewutahunpelajaran 2011/2012,
dengan penggunaan alat bantu modifikasi raket yang digantidenganpiringdanraket yang
terbuatdaripapan (kayu).

Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (Classroom Action
Research), denganmenggunakan 2 siklus. Dengan subjek penelitian adalah siswa kelas VI
yang berjumlah 20 siswa, dengan jumlah 13 laki-laki dan 7 perempuan. Sedangkan teknik
pengumpulan data dilakukan dengan observasi dan menggunakan instrumen penilaian tes
gerak dasar smash dalampermainnanBulutangkis.

Hasil penelitian menunjukkan: pada temuanawalhanyamencapaiketuntasan 10 %
haliniberartimasihsangat
rendahnyakemampuangerakdasarsiswadalammelakukangerakdasarsmash
dalampermainnanBulutangkis. Padasiklus pertama dengan penggunaan alat bantu modifikasi
raket yang digantidenganpiringdiperoleh prosentase keberhasilan ketuntasan belajar
meningkatmenjadi 55%, sedangkanprosentaseketuntasanbelajarklasikal 85% itu berarti
tindakan belum memenuhiketuntasanbelajar. Pada siklus kedua dengan penggunaan alat
bantu modifikasiraket yang terbuatdaripapan (kayu) diperoleh prosentase keberhasilan

ketuntasan belajarmengalamipeningkatanmenjadi90%,haliniberarti proses
pembelajarantelahmencapaiketuntasanklasikal. Dari
hasilpenelitiandisimpulkanbahwapembelajarangerakdasarsmash
dalampermainnanBulutangkisdenganmenggunakanalat bantu
modifikasidapatmemperbaikidanmeningkatkangerakdasarsmash
dalampermainnanBulutangkispadasiswa-siswikelas VI SDN 2 JatiagungKec.

AmbarawaPrengsewutahunpelajaran2011/2012.



