
DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 : NilaiTesKebugaranJasmani Indonesia untukremajaumur 10-12 

tahunputradanputri 

Tabel 2 : Diskripsihasilteskebugaranjasmanisiswakelas IV, V dan VI SDN 1 

SukoyosoKecamatanSukoharjoKabupatenPringsewu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


