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Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya aktivitas dan hasil belajar
siswa dengan rata-rata sebesar 58,8 pada mata pelajaran Matematika kelas IV SD
Karunia Imanuel tahun pelajaran 2013/2014. Tujuan penelitian ini adalah
meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Matematika
menggunakan metode latihan dengan media realia.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah tindakan kelas.
Prosedur pelaksanaan melalui dua siklus, dimana setiap siklusnya terdiri dari; (1)
perencanaan, (2) pelaksanaan, (3) observasi, (4) refleksi. Pengumpulan data
dalam penelitian ini menggunakan instrumen aktivitas siswa, instrumen Kinerja
guru, dan soal-soal tes untuk mengukur hasil belajar siswa. Teknik analisis data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis kualitatif untuk data aktivitas
siswa dan Kinerja guru serta analisis kuantitatif untuk hasil belajar siswa.

Hasil penelitian menunjukkan, bahwa penggunaan metode latihan dengan
media realia pada mata pelajaran Matematika kelas 1V SD Karunia Imanuel
mampu meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa. Dilihat dari rata-rata
aktivitas siswa pada siklus 1 (53,12%) meningkat sebesar 26,04% pada siklus 11
menjadi (79,16%). Rata-rata hasil belajar siswa pada siklus | (66,66) dan terjadi
peningkatan pada siklus 11 sebesar 5,17 menjadi (71,83). Semua ini sesuai dengan
kategori ketuntasan rata-rata aktivitas siswa dan hasil belajar siswa.

Kata kunci: metode latihan, media realia, aktivitas dan hasil belajar, matematika.



