ABSTRAK

KONTRIBUSI LATAR BELAKANG PENDIDIKAN, PEKERJAAN,
PENDAPATAN ORANG TUA DAN LINGKUNGAN TEMPAT
TINGGAL SISWA TERHADAP STATUS GIZI SISWA
KELAS VII MTs AL-IKHLAS TANJUNG BINTANG
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Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari seberapa besar kontribusi latar belakang
pendidikan, pekerjaan, pendapatan orang tua dan lingkungan tempat tinggal terhadap
status gizi pada siswa kelas VII MTs Al-Ikhlas Tanjung Bintang.

Metode penelitian yang digunakan adalah survei dengan satu kali pengambilan data
(one shoot model). Sampel penelitian sebanyak 54 orang dan populasi sebanyak 218
orang diambil dengan menggunakan teknik Random Sampling. Data latar pendidikan,
lingkungan dan pendapatan orang tua diperoleh melalui angket serta data status gizi
diperoleh melalui tes antropometri. Analisis data menggunakan regresi linier
sederhana atau regresi linier tunggal.

Hasil analisis menunjukkan bahwa latar belakang pendidikan orang tua berkontribusi
terhadap status gizi sebesar 21,1 %. Pekerjaan orang tua berkontribusi terhadap status
gizi siswa sebesar 25,7%, pendapatan orang tua berkontribusi sebesar 28,7%. Dan
lingkungan sosial berkontribusi 25,8%.

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pendapatan memberikan kontribusi
lebih besar terhadap status gizi dibandingkan dengan variable lainnya. Status gizi
yang baik perlu di tunjang dengan pendapatan orang tua yang mencukupi/memadai.
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