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“Pergunakanlah lima perkara sebelum lima perkara: 

Masa mudamu sebelum datang masa tuamu, masa sehatmu sebelum datang masa 

sakitmu, masa kayamu sebelum datang masa fakirmu, masa luangmu sebelum 

datang sibukmu, hidupmu sebelum datang kematianmu.” 

(H.R. Bukhari – Muslim) 

 


