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Bermain bagi anak adalah kegiatan rekreatif yang sekaligus merupakan
bagian dari usaha untuk mengembangkan potensi anak, baik fisik maupun
kreatifitasnya. Banyak jenis permainan anak yang mendatangkan manfaat positif
bagi perkembangan anak, misalnya jenis permainan tradisional dan beberapa jenis
permainan modern. Beberapa dasawarsa terakhir, permainan modern menggeser
pamor permainan tradisional akibat modernisasi yang tak terhindarkan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana peralihan permainan
tradisional anak ke permainan modern yang terjadi Dikelurahan Rajabasa,
Kecamatan Rajabasa, Kota Bandar Lampung dan untuk mengetahui faktor-faktor
penyebab peralihan permainan tradisional anak ke permainan modern, serta
mengetahui jenis permainan tradisional maupun modern yang teridentifikasi
terdapat di kelurahan Rajabasa. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode kualitatif yang bersifat deskriptif dengan teknik pengumpulan data
primer (observasi dan wawancara) dan data sekunder melalui studi kepustakaan
dan dokumentasi visual.

Hasil penelitian dilapangan menunjukkan bahwa ternyata banyak anak-
anak yang lebih memilih memainkan permainan modern daripada permainan
tradisional seperti Point Blank, Poker, City Ville, Ayo Dance, Playstation dan
mobil remot kontrol. Hal ini tak dapat terelakkan karana semakin canggihnya
teknologi dan kehausan anak dalam memperoleh pengtahuan dan tantangan baru
yang didapat dalam permainan modern / game-game modern. Namun demikian
ternyata masih ada permainan tradisional yang masih eksis dan tetap dimainkan
oleh sekelompok anak. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah peralihan
permainan tradisional anak ke permainan modern telihat jelas di kelurahan
Rajabasa. Hal ini memungkinkan karena adanya fasilitas seperti warnet dan rental
Playstation yang memungkinkan bagi setiap anak untuk mengakses informasi
teranyar tentang permainan yang sedang menjadi trend dan digandrungi oleh
anak-anak. Pada akhirnya, butuh pengawasan orangtua dalam menyeleksi jenis-
jenis permainan yang bermanfaat bagi tumbuh kembang anak baik secara fisik
maupun mental.


