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Masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah kemampuan menari sigeh
penguten siswa kelas X SMA N 1 Kalianda Lampung Selatan tahun pelajaran
2011/2012.  Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kemampuan
menari sigeh penguten siswa kelas X SMA N 1 Kalianda Lampung Selatan tahun
pelajaran 2011/2012, yang ditinjau dari tiga indikator, wiraga, wirama, dan
wirasa.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif.  Teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini dengan observasi,
wawancara, dan pendokumentasian yang dilakukan dengan menggunakan kamera
DSLR (digital single lens reflector).  Sumber data dalam penelitian ini adalah
kepala sekolah, guru seni budaya (tari), dan siswa.  Jumlah siswa yang diteliti
dalam penelitian ini 25 siswa atas rekomendasi guru seni budaya.

Berdasarkan teknik analisis data, kualitas kemampuan menari sigeh penguten
siswa kelas X SMA N 1 Kalianda Lampung Selatan tergolong baik dengan nilai
rata-rata 79,04.  Persentase nilai rata-rata kemampuan menari sigeh penguten
siswa kelas X SMA N 1 Kalianda Lampung Selatan ditinjau dari indikator wiraga
mencapai 79,6%  dengan kriteria baik. Persentase nilai rata-rata kemampuan
menari sigeh penguten siswa kelas X SMA N 1 Kalianda Lampung Selatan
ditinjau dari indikator wirama mencapai 79,2%  dengan kriteria baik.  Persentase
nilai rata-rata kemampuan menari sigeh penguten siswa kelas X SMA N 1
Kalianda Lampung Selatan ditinjau dari indikator wirasa mencapai 77,6%  dengan
kriteria baik.


