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Dalam Keluarga Berencana, masalah utama yang dihadapi saat ini adalah 

rendahnya partisipasi laki-laki dalam pelaksanaan program KB dan Kesehatan 

Reproduksi. Hal ini tercermin dari data pelaksanaan program KB Kabupaten 

Lampung Tengah bahwa presentase partisipasi pria dalam program Keluarga 

Berencana masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan partisipasi pria dalam Keluarga Berencana di Kecamatan 

Punggur Kabupaten Lampung Tengah. Jenis penelitian yang ini adalah eksplanatori 

dengan metode penelitian survei terhadap 146 pria Pasangan Usia Subur. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik sampling Simple 

Random Sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang 

signifikan antara umur (r = 0.192), jumlah anak yang dimiliki (r = 0.179), pendapatan 

keluarga (r = -0.191), pengetahuan tentang KB (r = 0.389), sikap terhadap KB (r = 

0.604), motivasi suami ikut KB (r = 0.847), akses pelayanan KB (r = 0.369), kualitas 

pelayanan KB (r = 0.744) dengan partisipasi pria dalam Keluarga Berencana. Akan 

tetapi tidak ada hubungan yang signifikan antara tahun pendidikan dengan partisipasi 

pria dalam Keluarga Berencana (r = -0.147). 
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