SANWACANA

Asalamualaikum. Wr. Wb

Puji dan syukur terucap hanya untuk ALLAH SWT karena atas karunia dan izin-Nyalah
penulisan skripsi yang berjudul “Hubunean Status Gizi Terhadao Kemamouan Lari 2.4 Km
Pada Siswa Kelas XT SMA N 6 Bandar Lamoung Tahun Pelaiaran 2009/2010" dapat
diselesaikan sebagal satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan di Universitas
Lampung.

Daam penulisan skripsi ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada:

1. Bapak Drs. Suranto, M.Kes. selaku Dosen Pembimbing Pertama atas kesediaannya
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penyelesaian skripsi ini.

2. Bapak Drs. Akor Sitepu, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Kedua sekaligus
pembimbing akademik yang telah memberikan bimbingan, waktu, saran dan kritik
pada penulis dalam proses penyelesaian skripsi ini, dan tidak bosan-bosannya
mendengar keluh kesah penulis.

3. Bapak Drs. Herman Tarigan, M.Pd. selaku pembahas atas kesediaannya untuk
memberikan bimbingan, waktu, saran dan kritik dalam proses penyelesaian skripsi ini.

4. Bapak Drs. Usman Adam, M.Pd. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani
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7. KepalaSMA N 6 Bandar Lampung yang telah memberikan izin untuk melaksanakan
penelitian pada siswa kelas X| Tahun Pelgjaran 2009/2010.

8. Mama dan papa yang selalu memberikan kasih sayang, nasehat demi masa depan ku.

9. Keluaragabesar Uak ku (Zulkifli, Maryani, Bang Omi, Bang Bayu), dan keluarga
besar Basyarudin alm. yang selalu mendoakan keberhasilanku.



10. Keluarea besar Uak Viktor. Ma® van. dek muti yang selalu mendukung ku setiap
waktu tanpa letih dan lelah memberikan semangat untukku.

11. Keluargabesar bang Madnasir (Mpo Jeny, Bang Nasir, Sawiyah, Nani, Nur hasan,
Septian Hadi, Aninda Ferbiyanti, dan Tri Rahayu) yang selalu memberikan dukungan
dan semangat dalam meraih impian menuju kesuksesan.

12. Seseorang yang amat mendukung dan memotivasi ku untuk menyelesaikan karya
terbaik 1m dan kimi telah peret bersamanva “arva 151208".

13. Sahabat-sahabatku gank puari (fitri, roby, dan arnes) yang selalu bersama-sama
meraih prestasi dan semua teman-teman yang tidak bisa disebutkan satu persatu.

14. Teman-teman seperjuangan angkatan 2006, terima kasih atas kebersamaan selama
kita kuliah.

15. Si merah “72648 " yang selalu menemani hari-hariku kemanapun ku mau.

Akhir kata, Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, akan tetapi
sedikit harapan semoga skripsi yang sederhanaini dapat berguna dan bermanfaat bagi kita
semua. Amin

Wasalammualaikum. Wr. Wb.
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