
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 

A. Lokasi dan Waktu Penelitian 

Penelitian dilakukan di kelas II SD Negeri 2 Gulak-Galik Kecamatan Teluk Betung Utara 

Bandar Lampung dengan jumlah siswa 26 orang, pada semester II tahun ajaran 2011/2012. 

Pelaksanaan penelitian terdiri dari 3 siklus masing-masing siklus terdiri dari 2 pertemuan, 

tiap akhir siklus dilakukan refleksi dan replanning untuk melanjutkan pada siklus berikutnya. 

 

B. Subyek Penelitian 

Subyek penelitian ini adalah siswa kelas II SD Negeri 2 Gulak-Galik Kecamatan Teluk 

Betung Utara Bandar Lampung dengan jumlah siswa 26. Pemilihan tempat ini adalah 

berdasarkan pertimbangan sebagai tempat tugas peneliti. Selain itu juga untuk efisien waktu 

dan biaya penelitian, peneliti telah memahami pula kondisi pembelajaran yang berlangsung 

selama ini sebagai upaya melakukan evaluasi terhadap pelaksanaan pembelajaran. 

 

 

 

 

 

 

 

C. Obyek Penelitian 

Objek dalam penelitian tindakan kelas ini adalah penggunaan media gambar dengan 

menggunakan pendekatan tematik untuk meningkatkan aktivitas dan prestasi hasil belajar 

matematika IPA dan IPS siswa kelas II. 

 

D. Prosedur Penelitian (Langkah-langkah Penelitian) 



1. Rancangan Penelitian 

Proses penelitian tindakan merupakan kerja berulang atau (siklus), sehingga diperoleh 

pembelajaran dapat membantu siswa dalam menyelesaikan soal tentang masalah yang 

berkaitan dengan mata pelajaran matematika IPA dan IPS dengan pendekatan tematik di 

kelas 2. Penelitian ini dilaksanakan dalam 3 siklus. Tiap sikslus dilakukan 2 kali pertemuan. 

Pada setiap siklus terdapat perencanaan, tindakan, observasi dan refleksi.  

 

2. Langkah-langkah Penelitian 

Siklus 1 

Siklus1 penelitian terdiri dari : 

1. Perencanaan  

2. Pelaksanaan tindakan 

3. Observasi 

4. Evaluasi dan 

5. Refleksi 

 

1. Perencanaan 

Peneliti menentukan tindakan apa yang akan dilakukan untuk meningkatkan prestasi hasil 

belajar siswa. Peneliti menganalisis permasalahan yang dihadapi di kelas. Kondisi siswa yang 

kurang memiliki sumber belajar membuat siswa menjadi pasif, mempengaruhi prestasi hasil 

belajar siswa. Sumber belajar yang sering digunakan adalah buku paket dan buku pelengkap. 

Sumber belajar yang ada di rumah terkadang kurang memadai. Selain itu metode pengajaran 

di sekolah juga dirasakan masih kurang tepat. Peneliti berusaha mencari solusi untuk 

mengatasi masalah pembelajaran tersebut. Peneliti memperkenalkan media pembelajaran 

dengan menggunakan gambar.  

 

Adapun perencanaan dalam penelitian ini adalah: 



Menyediakan perangkat penelitian meliputi: 

a. Menentukan tema 

b. Menyusun silabus 

c. Menyusun RPP 

d. Membuat media gambar 

e. Mempersiapkan instrument penilaian 

 

Instrumen penilaian yang dilakukan adalah membuat : 

1. lembar observasi aktivitas siswa 

2. lembar kerja siswa 

3. soal tes 

4. catatan lapangan 

 

2. Pelaksanaan Tindakan 

Pelaksanaan tindakan merupakan implementasi dari rencana yang telah dibahas sebelumnya. 

Dalam pelaksanaan tindakan pembelajaran akan menggunakan media gambar. Media gambar 

mengikuti pemetaan standar kompetensi, kompetensi dasar dan indikator dengan tema. 

Dalam hal ini tema tersebut adalah “hewan”. Setelah dilakukannya sekali tindakan dilakukan 

penilaian yang hasilnya dapat mempresentasikan dan mengkaji ketercapaian kemampuan 

siswa dalam menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan melakukan perkalian hasil 

bilangan dua angka (matematika) mengidentifikasikan sumber-sumber energi (panas, listrik, 

cahaya dan bunyi) yang ada di lingkungan kita (IPA), mendeskripsikan kedudukan peran 

anggota keluarga (IPS). Pelaksaan tindakan ini dilakukan sampai dihasilkan rata-rata 

ketercapaian kompetensi siswa sesuai standar yang telah ditentukan.  

 

Adapun standar kompetensi dalam pembelajaran ini adalah: 

IPS  



Memahami kedudukan dan peran anggota keluarga dan lingkungan tetangga 

 

IPA 

Mengenal berbagai sumber energi yang sering dijumpa dalam kehidupan sehari-hari dan 

kegunaannya 

 

MATEMATIKA 

Melakukan perkalian dan pernbagian bilangan sampai dua angka 

 

3. Observasi 

Observasi dilakukan pada saat pelaksanaan tindakan kelas. Hasil observasi ini akan 

digunakan dalam refleksi penelitian sebagai dasar untuk menentukan tindakan selanjutnya 

peneliti dan kolaborator mengamati kegiatan pembelajaran di kelas. Dalam melakukan 

observasi peneliti menggunakan: 1) lembar observasi aktivitas siswa, 2) lembar kerja siswa, 

3) soal tes dan catatan lapangan yang dapat menggambarkan situasi kelas saat tindakan 

tentang kegiatan siswa yang meliputi: 

 

1. Kegiatan siswa pada: 

a. Pendahuluan meliputi: 

- Apersepsi : Guru memberikan apersepsi tentang matahari sebagai sumber 

kehidupan 

- Motivasi 

Memperingatkan cara duduk yang baik ketika menulis, membaca 

Mengumpulkan tugas/PR 

 

b. Kegiatan Inti 

1. Guru menjelaskan perkalian sebagai penjumlahan berulang 

2. Guru memberikan pertanyaan yang mengarah pada materi pelajaran serta 



memberikan kesempatan pada siswa untuk mencoba melakukan perkalian sebagai 

penjumlahan berulang. 

3. Siswa menyelesaikan soal cerita yang berhubungan dengan perkalian sampai dua 

angka 

4. Guru menjelaskan kegunaan energi, baik itu energi bunyi, panas dan energi listrik. 

5. Guru menjelaskan alas an yang tepat penggunaan energi bunyi, panas dan energi  

6. Guru menjelaskan tentang data keluarga yang ditulis dengan menggunakan huruf 

capital 

7. Siswa menyebutkan sumber energi yang ada dilingkungan sekitar dengan melihat 

data 

8. Guru menugaskan siswa untuk melakukan Tanya jawab tentang materi pelajaran 

9. Guru membagikan lembar kerja pada siswa 

10. Siswa menyelesaikan penilaian hasil pekerjaan siswa 

11. Guru menyimpulkan materi pelajaran 

 

c. Kegiatan Akhir 

1. Evaluasi 

2. Refleksi : Bersama-sama siswa, guru menyimpulkan materi pelajaran 

3. Tindak Lanjut : Siswa mengulang materi pelajaran yang telah diberikan di rumah. 

 

IPS  

- Memahami kedudukan dan peran anggota keluarga  

 

IPA 

- Mengenal berbagai sumber energi yang sering dijumpai dalam kehidupan 

sehari-hari dan kegunaannya 



MATEMATIKA 

- Melakukan perkalian dan pernbagian bilangan sampai dua angka 

- Analisa 

 

Berdasarkan kegiatan siswa dan hasil belajar siswa, maka hasil analisa peneliti dapat 

digambarkan pada refleksi. 

 

4. Evaluasi 

Dalam tahap ini peneliti mengadakan penilaian untuk mendapatkan informasi secara berkala, 

berkesinambungan dan menyeluruh tentang peningkatan aktivitas dan peningkatan prestasi 

hasil belajar siswa pada pelajaran tematik. 

 

Adapun penilaian yang dilaksanakan untuk mengetahui sejauh mana siswa dapat 

menyelesaikan soal-soal matematika tentang: 1) Menjelaskan perkalian dengan penjumlahan 

berulang, 2) Menyelesaikan soal contoh dengan penjumlahan berulang, 3) Berlatih 

penjumlahan berulang sebagaian dasar perkalian. Pada mata pelajaran IPA tentang: 1) 

menjelaskan alat-alat rumah tangga yang menghailkan panas, bunyi dan cahaya, 2) 

Menyebutkan sumber energi yang menghasilkan  bunyi, panas dan cahaya, 3) Menjelaskan 

peralatan rumah tangga yang menggunakan energi listrik serta IPS tentang : 1) Menceritakan 

kedudukan setiap anggota keluarga, 2) Menjelaskan susunan dari sebuah keluarga terdiri dari 

Ayah, Ibu dan Anak. 

 

5. Refleksi  

Dalam tahap ini peneliti menganalisa hasil tindakan berdasarkan basil pengamatan yang 

tertuang dalam catatan lapangan dan evaluasi. Hasil dari refleksi menjadi dasar untuk 

rekomendasi perbaikan pada siklus selanjutnya. 

 



Aspek yang diamati dalam setiap siklusnya adalah kegiatan atau aktivitas siswa saat mata 

pelajaran tematik dengan standar kompetensi: 

a) Apa yang telah dicapai siswa dalam menjelaskan peran anggota keluarga (IPS), sumber-

sumber energi yang ada di lingkungan alam sekitar (IPA) dan melakukan perkalian 

bilangan dua angka (Matematika) 

b) Apa yang belum dicapai siswa dalam hal tersebut di atas 

c) Apa yang perlu diperbaiki dalam pembelajaran pada siklus berikutnya 

 

Siklus II 

1. Rencana 

Menyediakan perangkat penelitian meliputi: 

a. Menentukan tema 

b. Menyusun silabus 

c. Menyusun RPP 

d. Membuat media gambar 

e. Mempersiapkan instrument penilaian 

 

Instrumen penilaian yang dilakukan adalah membuat : 

1. lembar observasi aktivitas siswa 

2. lembar kerja siswa 

3. soal tes 

4. catatan lapangan 

 

2. Pelaksanaan Tindakan  

a Siswa menggunakan media yang telah disediakan 

b Siswa mengambil salah satu media gambar yang telah dijelaskan oleh guru dan 

menjodohkannya di papan tulis 



c Siswa menyebutkan tentang penjumlahan dan pengurangan 

d Siswa mengerjakan soal-soal yang berkaitan dengan materi pelajaran  

e Guru memberikan bimbingan dalam menyelesaikan soal-soal tentang materi 

pelajaran yang telah diajarkan 

3. Observasi  

Pengamatan yang dilakukan pada siswa dalam menggunakan media gambar tentang 

operasi hitung bilangan, sumber energi dan kegunaannya dan kedudukan dan peran 

anggota keluarga 

Kegiatan siswa pada: 

a. Pendahuluan meliputi: 

- Melengkapi alat tulis  

- Mengerjakan PR 

b. Kegiatan Inti 

- Mendengarkan penjelasan guru 

- Bertanya dan menjawab tentang materi pelajaran 

- Mengerjakan tugas secara individu 

- Mempresentasikan hasil kerja 

 

c. Penutup 

- Merangkum pelajaran 

4. Refleksi 

Melalui hasil kolaborasi peneliti dengan pengamat serta hasil observasi maka peneliti 

menetapkan langkah berikutnya 

 

Siklus 3 



Berdasarkan data hasil observasi selanjutnya dilakukan analisis data sebagai bahan kajian. 

Analisis dilakukan dengan cara membandingkan hasil pada siklus I dan II. 

 

Dalam penelitian tindakan kelas, langkah yang ditempuh pada perbaikan pembelajaran 

khususnya pembelajaran tematik kelas II adalah sebagai berikut: 

a Mengarahkan siswa pada materi yang akan disampaikan 

b Mengajukan pertanyaan tentang materi sebelumnya 

c Membimbing siswa dalam menyelesaikan test tentang materi pelajaran 

d Melaksanakan evaluasi sebagai tes akhir 

e Memberikan tindak lanjut/PR kepada siswa sebagai bahan pendalaman 

 

E. Instrumen Penelitian 

Berdasarkan teknik pengumpulan data, instrumen penelitian terdiri dari : 

1. Lembar observasi aktivitas siswa 

2. Lembar kerja siswa 

3. Soal tes 

4. Catatan lapangan 

 

Dalam penelitian tindakan kelas ini, instrumen penelitian yang digunakan adalah pengamatan 

(observasi) dan test.  

 

Dalam observasi peneliti akan mengamati langsung dengan menggunakan catatan lapangan 

untuk melihat proses pembelajaran di kelas dan instrumen evaluasi atau penilaian (test) untuk 

mengukur kemampuan siswa baik sebelum diberikan tindakan dan sesudah tindakan. Pre test 

akan diberikan sebelum tindakan dan post tes akan diberikan sesudah tindakan. Peneliti akan 

mengamati tingkat perubahan kemampuan siswa dan langkah-langkah dalam pemberian 

tugas di kelas.  



 

Disamping itu peneliti juga menggunakan catatan lapangan yang merupakan hasil 

pengamatan selama proses pembelajaran. Hasil pengamatan yang dilakukan oleh peneliti 

akan menjadi dasar penilaian terhadap keberhasilan peningkatan prestasi hasil belajar tematik 

dengan pendekatan tematik, jika hasil belajar belum mencapai sasaran maka akan dilakukan 

perbaikan terus-menerus sehingga mencapai tujuan yang telah ditentukan. 

 

F.  Teknik Pengumpulan Data 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data kualitatif dan kuantitatif yaitu 

observasi dan test. 

 

G. Teknik Analisis Data 

Hasil observasi dengan test dianalisis secara deskriptif kemudian dibuat kesimpulannya. 

Untuk mengetahui besarnya rata-rata prestasi hasil belajar siswa menggunakan prosentase. 

Rumus: 

  Jumlah Nilai Siswa x 100 % 

   Jumlah Siswa  

Atau : 

      n    x 100 % (Deskriptif prosentase) 

      N  

n = nilai  

N = populasi 

 

 

 

H. Indikator Keberhasilan  

Indikator keberhasilan dalam penelitian tindakan kelas secara umum menitik beratkan pada 

dua aspek, yaitu aspek proses dan aspek produk yang berkualitas. 

a Aspek Proses Pembelajaran 



Hal-hal yang akan ditelaah pada aspek ini adalah pencatatan tentang langkah-langkah 

pembelajaran, yang meliputi: 

1. Aktivitas siswa 

Ketuntasan aktivitas siswa dalam proses belajar dapat dikatakan berhasil jika telah 

mencapai 85%. 

 

2. Prestasi belajar 

Siswa telah mencapai ketuntasan belajar jika telah mencapai KKM sebesar 70 atau telah 

mencapai ketuntasan belajar pada mata pelajaran matematika, IPA dan IPS sebesar 75%. 

Adapun soal tes terlampir. 

JARING-JARING TEMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

JARINGAN : KOMPETENSI DASAR 

TEMA : 1 (HEWAN) 

KELAS : II/I 

IPS 

Mengidentifikasi kedudukan peran 

anggota keluarga 

MATEMATIKA 

Melakukan perkalian hasil bilangan 

dua angka 

IPA 

Mengidentifikasi sumber-sumber energi 

(panas, listrik, cahaya dan bunyi) yang ada 

di lingkungan kita 

HEWAN 


