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Pembelajaran IPA di kelas V A SD Negeri 10 Metro Timur belum berlangsung seperti yang 

diharapkan. Guru belum menyesuaikan metode yang tepat pada materi yang diajarkan, 

pembelajaran masih terpaku pada buku (text book) dan masih bersifat guru sentris (teacher 

centred) sehingga diduga menjadi penyebab rendahnya aktivitas dan hasil belajar siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) peningkatan aktivitas siswa kelas V A; dan (2) 

peningkatan hasil belajar siswa kelas V A pada pembelajaran IPA dengan menggunakan 

metode eksperimen. 

Jenis penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas. Daur dalam penelitian tindakan 

kelas diawali dengan perencanaan tindakan (planning), melaksanakan tindakan (action), 

mengobservasi hasil tindakan (observing), dan melakukan refleksi (reflecting). Penelitian ini 

dilakukan dalam 2 siklus, setiap siklus terdiri dari 2 kali pertemuan. Alat pengumpul data 

berupa lembar observasi dan alat tes. Lembar observasi digunakan untuk mengetahui 

aktivitas siswa dan kinerja guru dalam pembelajaran. Sedangkan alat tes digunakan untuk 

mengetahui hasil belajar yang dicapai siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan metode eksperimen pada mata pelajaran 

IPA mampu meningkatkan aktivitas dan hasil belajar. Hal ini dilihat dari peningkatan 

persentase aktivitas dan hasil belajar siswa. Pada siklus I aktivitas siswa berada pada kategori 

cukup aktif yaitu 74,54% menjadi kategori aktif pada siklus II yaitu 88,05%, peningkatan 

sebesar 13,51%. Hasil belajar siswa yang mencapai ketuntasan pada siklus I yaitu sebesar 

69,23% dan siklus II 88,46%, peningkatannya sebesar 19,23%. 

Kata Kunci: metode eksperimen, aktivitas belajar, hasil belajar. 

 


