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Rubrik Pretest dan Postest

No. | Indikator Skor Aspek yang dinilai
Soal | Penilaian kognitif
1 Cl : Pengetahuan | 2 - Mampu menjelaskan pengertian dari bernapas
dengan baik.
1 - Kurang mampu menjelaskan pengertian dari
bernapas dengan baik.
0 Tidak adajawaban yang benar atau tidak
menjawab pertanyaan.
2 C2: Pema 3 - Mampu melengkapi kolom dengan benar dan
haman sesual urutan
- Mampu menuliskan fungsi aat-alat pernapsan
- Penulisan tepat
2 - Mampu melengkapi kolom dengan benar dan
Sesuai urutan
- Kurang mampu menuliskan fungsi aat-alat
pernapsan
- Penulisan tepat
1 - Mampu melengkapi kolom dengan benar dan
sesual urutan
- Kurang mampu menuliskan fungsi aat-alat
pernapsan
- Penulisan kurang tepat.
0 - Tidak ada jawaban yang benar atau tidak
menjawab pertanyaan
3 C4: Andisis 3 - Mampu membedakan pernyataan yang
dimaksud
- Mampu menjelaskan proses yang terjadi
- Penulisan tepat
2 - Mampu membedakan pernyataan yang
dimaksud
- Kurang mampu menjelaskan proses yang
terjadi
- Penulisan tepat
1 - Mampu membedakan pernyataan yang
dimaksud
- Mampu menjelaskan proses yang terjadi
- Penulisan tidak tepat
0 - Tidak ada jawaban ada jawaban yang benar
atau tidak menjawab pertanyaan.
4 C2: Pemahaman | 3 - Mampu menjelaskan proses yang terjadi
dengan jelas
- Penulisan tepat
2 - Mampu menjelaskan proses yang terjadi

namun kurang jelas
- Penulisan tepat
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- Mampu menjelaskan proses yang terjadi
namun kurang jelas
- Penulisan kurang tepat

- Tidak ada jawaban ada jawaban yang benar
atau tidak menjawab pertanyaan.

C 1. Pengetahuan - Mampu menjelaskan alasan minimal 3
- Penulisan tepat
- Mampu menjelaskan alasan minimal 2
- Penulisan tepat.
- Tidak ada jawaban ada jawaban yang benar
atau tidak menjawab pertanyaan.
C4: Andisis - Mampu memilih pernyataan dengan benar
- Mampu menjelaskan alasan dengan tepat
- Penulisan tepat
- Mampu memilih pernyataan dengan benar
- Kurang mampu menjelaskan alasan dengan
tepat
- Penulisan tepat
- Mampu memilih pernyataan dengan benar
- Kurang mampu menjelaskan alasan dengan
tepat
- Penulisan tidak tepat
- Tidak ada jawaban ada jawaban yang benar
atau tidak menjawab pertanyaan.
C 2: Pemahaman - Mampu menyebutkan nama gangguan dengan
tepat
- Mampu menjelaskan organ yang terganggu
- Penulisan tepat
- Mampu menyebutkan nama gangguan dengan
tepat
- Kurang mampu menjelaskan organ yang
terganggu
- Penulisan tepat.
- Mampu menyebutkan nama gangguan dengan
tepat
- Kurang mampu menjelaskan organ yang
terganggu
- Penulisan kurang tepat.
- Tidak ada jawaban ada jawaban yang benar
atau tidak menjawab pertanyaan.
C3: penerapan - Mampu menyebutkan nama gangguan dengan

tepat
- Mampu menjelaskan cara mengatasinya
- Penulisan tepat.

- Mampu menyebutkan nama gangguan dengan
tepat

- Kurang mampu menjelaskan cara
mengatasinya
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- Penulisan tepat..

- Mampu menyebutkan nama gangguan dengan
tepat

- Kurang mampu menjelaskan cara
mengatasinya

- Penulisan kurang tepat..

- Tidak ada jawaban yang benar atau tidak
menjawab pertanyaan.

C3: Aplikasi

- Mampu memberi pendapat dengan benar

- Mampu menjelaskan cara pengobatan penyakit
tersebut.

- Mampu menjelaskan cara menghindari
penyakit tersebut

- Penulisan tepat

- Mampu memberi pendapat dengan benar

- Mampu menjelaskan cara pengobatan penyakit
tersebut.

- Kurang mampu menjelaskan cara menghindari
penyakit tersebut

- Penulisan tepat.

- Mampu memberi pendapat dengan benar

- Kurang mampu menjelaskan cara pengobatan
penyakit tersebut.

- Kurang mampu menjelaskan cara menghindari
penyakit tersebut

- Penulisan tepat

- Mampu memberi pendapat dengan benar

- Kurang mampu menjelaskan cara pengobatan
penyakit tersebut.

- Kurang mampu menjelaskan cara menghindari
penyakit tersebut

- Penulisan kurang tepat

- Tidak ada jawaban yang benar atau tidak
menjawab pertanyaan.

10.

C2: Pemahaman

- Mampu menjelaskan bahaya rokok

- Mampu menjelaskan mengapa rokok tersebut
membahayakan organ pernapasan

- Penulisan tepat

- Mampu menjelaskan bahaya rokok

- M ampu menjelaskan mengapa rokok tersebut
membahayakan organ pernapasan

- Penulisan kurang tepat.

- Mampu menjelaskan bahaya rokok

- Kurang mampu menjelaskan mengapa rokok
tersebut membahayakan organ pernapasan

- Penulisan kurang tepat.

- Mampu menjelaskan bahaya rokok
- Tidak menjelaskan mengapa rokok tersebut
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membahayakan organ pernapasan
- Penulisan kurang tepat.

0 - Tidak ada jawaban yang benar atau tidak
menjawab pertanyaan.

Skor maksimal : 30

Teknik penskoran :
Sor = BxlOO
N

Skor = Nilai yang diharapkan (dicari)
R = Jumlah skor yang diperoleh

N = Jumlah total skor maksimal
(modifikasi dari Mgjid, 2007:268)




