
 

 

 

 

 

 

V.   SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

A. Simpulan 

  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat pengaruh keterampilan metakognisi terhadap hasil belajar siswa 

dengan menggunakan metode pembelajaran discovery 

2. Terdapat pengaruh keterampilan metakognisi terhadap sikap belajar siswa 

dengan menggunakan metode pembelajaran discovery 

 

B. Saran 

 

Berdasarkan kesimpulan di atas, disarankan sebagai berikut: 

1. Bagi guru fisika, khususnya guru fisika kelas XII di SMPN 28 Bandar lampung 

agar dapat menjadikan keterampilan metakognisi sebagai solusi untuk 

meningkatkan hasil belajar dan sikap siswa. 

2. Bagi guru atau calon peneliti yang tertarik untuk menerapkan penelitian dengan 

menggunakan metode pembelajaran discovery harus dengan cermat pada saat 

proses pembelajaran berlangsung, dengan cara memberikan siswa tugas dan 

mencari tahu mengenai materi yang akan dipelajari di pertemuan selanjutnya, 

sehingga siswa sudah memiliki persiapan dan akan lebih mudah untuk 

melakukan pembelajaran dengan pembelajaran discovery 


