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Penulis lahir di Kedondong pada tanggal 11 Juni 1963, merupakan anak

keempat dari enam bersaudara  dari pasangan Alm. Bapak Saromi dan Alm.

Ibu Kamsini. Sebelum menyelesaikan pendidikan S1 nya, penulis

menyelesaikan jenjang pendidikan sebagai berikut :

1. SD Negeri Gunung Sari

diselesaikan pada tahun 1976

2. SMP Negeri 1 Kedondong

diselesaikan pada tahun 1980

3. SGO N Tanjung Karang

diselesaikan pada tahun 1983

4. D2 Penjaskes UT Jakarta

diselesaikan pada tahun 2006

5. Pada tahun 2010 penulis diterima sebagai mahasiswi S1 dalam jabatan

Program Studi Pendidikan Jasmani dan Kesehatan, Fakultas Keguruan

dan Ilmu Pendidikan Universitas Lampung.


