V. SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Dari hasil penelitian mengenai pengaruh pemberian minuman beralkohol
terhadap jumlah sel Purkinje serebelum mencit, diperoleh simpulan sebagai

berikut:

Terdapat pengurangan yang tidak signifikan jumlah sel Purkinje serebelum

mencit yang diberikan minuman beralkohol.

B. Saran

Dari hasil penelitian yang didapat, penulis menyarankan:

1. Bagi peminum, dapat mengurangi dan menghentikan meminum minuman
berlakohol karena dosis yang digunakan pada penelitian ini adalah
setengah dari dosis yang biasa dikonsumsi oleh masyarakat sehingga
dalam kenyataan mungkin memang terdapat kerusakan pada otak.

2. Bagi peneliti selanjutnya, dapat meneliti organ lain, seperti jantung dan
paru-paru atau menggunakan persentase yang lebih tinggi dengan

perbedaan persentase antar kelompok yang besar.
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3. Bagi peneliti selanjutnya, dapat meneliti faktor-faktor lain yang dapat

merusak otak yang dilihat dari jumlah sel Purkinje.



